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22 ноября 2023 года Президент РФ Владимир Путин 

подписал Указ, согласно которому 2024 год объявлен Го-

дом семьи в целях популяризации государственной полити-

ки в сфере защиты семьи, сохранения традиционных се-
мейных ценностей. Такое решение он принял, чтобы сохра-
нить и защитить традиционные семейные ценности. Кроме 
того, Год семьи призван популяризовать меры государства 
по защите этого института. 

Великий французский писатель  Оноре де Бальзак писал: 

«Семья всегда будет основой общества» . Семья остается 
ведущим институтом формирования и развития социально 
значимых ценностей и установок личности ребенка, его со-

циализации. С семьи начинается становление ребенка как личности.  Семья является од-

ним из наиболее значимых факторов социализации человека, потому что в детском воз-
расте закладывается фундамент социальной личности, а позднее проявляются лишь уже 
усвоенные ее качества. 

 Я считаю, что именно в семье закладываются основы нравственности человека, форми-

руются нормы поведения, раскрываются внутренний мир и индивидуальные качества 
личности. 

 Семья способствует не только формированию личности, но и самоутверждению человека, 
стимулирует его социальную, творческую активность, раскрывает индивидуальность. Ро-

дителям следует уделять особое внимание нравственному воспитанию своих детей, ведь в 
повседневной жизни постоянно и неизбежно возникают различные поведенческие и меж-

личностные проблемы. Дети изучают свою моральную азбуку в основном в семье, узнают, 
что такое хорошо и что такое плохо, как быть добрым к людям и как помогать всем, чем 

они могут. По мере взросления ребенка моральные ожидания от него значительно возрас-
тают и углубляются. Нравственное воспитание семьи предполагает воспитание любви к 
стране, стране, человечеству, обществу, честности, справедливости и чувства ответствен-

ности. Помимо частных бесед и объяснений важную роль играют организация жизни ре-
бенка в соответствии с общими нравственными принципами и ежедневная практика соот-
ветствующего поведения. 

Семья в современном обществе играет огромную роль. В любом человеке заложено поня-
тие семьи, усвоенное еще в детстве: это представления об отношениях между отцом и ма-
терью, родителями и детьми, а также об отношении к старшему поколению, а самое глав-
ное – это дух семьи и родительского дома. Вот почему так важно, чтобы семья для ребен-

ка с самого раннего возраста была источником уюта, любви, уважения, поддержки и безо-

пасности, тогда согласно этим семейным ценностям в будущем он построит и свою се-
мью. Поэтому в Год семьи особое внимание будет уделено сохранению традиционных се-
мейных ценностей. К ним относятся любовь, верность, уважение, взаимопонимание и 

поддержка. Эти ценности являются основой крепкой и счастливой семьи. Ведь крепкая 
семья – это залог стабильности и процветания общества. Семья является самым важным 

из всех социальных институтов, и, говоря о развитии семьи, мы говорим о развитии всего 
общества в целом.                            

 Директор школы 

 Гебенов Хусей Халитович  
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Мое видение семейных ценностей 

 

 

Джаттоева Г.Х. 

Заместитель директора по учебно-воспитательной работе 
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Аннотация. В данной статье раскрывается особое значение семьи в жизни ребёнка,  в его 

становлении и поведении.  Дается характеристика семейных ценностей.  Ведь семья и се-

мейные ценности – это важнейший фундамент, на котором строится жизнь любого чело-

века. В статье указывается на то, что формирование личности начинается именно в семье: 

семейные ценности прививают нужные навыки для гармоничного развития целостной на-

туры. 

Ключевые слова: семья, семейные ценности, гармоничное развитие, целостная натура. 

 

My vision of family values 

Jattoeva G. Kh 

Deputy Director for educational work 

MBOU "Secondary school No. 9 named after Kh. Ch. Kubanov S. Dzhaga" 

E-mail: mousosh9d@mail.ru 

 

Annotation. This article reveals the special importance of the family in the life of a child, in his 

formation and behavior. The characteristic of family values is given. After all, family and family 

values are the most important foundation on which any person's life is built. The article points 

out that the formation of personality begins in the family: family values instill the necessary 

skills for the harmonious development of a holistic nature. 

Keywords: family, family values, harmonious development, holistic nature. 

 

Президент провозгласил 2024 год Годом 

семьи с призывом обсудить значение се-

мейных ценностей. В этом году этому 

уделяется особое внимание. К семейным 

ценностям  относятся: любовь и вер-

ность, здоровье и благополучие, почита-

ние родителей, забота о старших и млад-

ших, продолжение рода.  Так как семья- 

это не только объединение родственни-

ков и близких, но и  ещё  традиции, тёп-

лая и уютная атмосфера, осознание того, 

что ты не один в этой жизни, а рядом с 

тобой есть близкие тебе люди. К сожале-

нью некоторые люди не имеют ещё своих 
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семей по разным причинам, такие люди 

очень сильно мечтают о тепле и любви. 

Именно поэтому каждому необходимо 

свою семью глубоко ценить, ведь другой 

такой семьи не будет. 

      Особое значение имеет семья в жизни 

ребёнка, его становлении и поведении. 

Ведь человек входит в большое сообще-

ство людей через малое – семью. Семья – 

это кровные родственники, которых не 

выбирают. Узкий круг семьи, самые 

близкие люди, – это родители, мать и 

отец, а также братья и сёстры. В более 

широкий круг входят бабушки, дедушки, 

тёти, дядья. Тёплые отношения любви, 

преданности, ответственности друг за 

друга связывают родственников всю 

жизнь. Мать и отец для ребенка  являют-

ся примером , центром семьи. Я считаю 

,что от них зависит, каким вырастет ре-

бенок. Она  одна  из главных ценностей в 

жизни каждого человека, данная ему от 

рождения. Казалось бы, такое простое 

слово, состоящее из пяти букв, а какой 

смысл в нем заложен. При упомина-

нии семьи, а равно дома, в памяти возни-

кают воспоминания теплоты, заботы, 

любви, поддержки близких и родных нам 

людей.[1] 

 Для меня семья, прежде всего, начинает-

ся с моего отца (так  как я рано потеряла 

мать). Я всегда удивляюсь, как он везде 

успевал. Он работал  каждый день без 

выходных, чтобы мы ни в чем не нужда-

лись. Но все равно не забывал  нам да-

рить любовь и заботу. Педагог по образо-

ванию, участник Великой  Отечественной 

войны, он старался воспитать   в своих 

детях,  прежде всего честность и уваже-

ние к старшим.  Жизнь его была не лег-

кой. Родился он  в большой семье в 1920 

году. Родители умерли рано, и на правах 

старшего, ему приходилось обеспечивать 

и устраивать своих братьев и сестер. Не-

смотря на тяжелые времена, он смог по-

лучить образование .После того как вер-

нулся   с войны ,продолжил работать  

сначала партийным работником, затем  

поступил в Высшую партийную школу в  

Москве. К тому времени у него была своя 

семья. Любовь к детям вернула его в 

школу. Говорить о нем и писать я могу 

долго, но главная цель моего рассказ со-

стоит в том, чтобы показать, как люди 

послевоенного периода, несмотря на тя-

желые условия жизни, старались жить и 

воспитывать своих детей быть честными, 

добрыми и порядочными, которые  стре-

мятся учиться и создавать крепкую и на-

дежную семью...   Теперь спустя много 

лет, когда я сама стала родителем, мне 

понятно, как   тяжело ему одному было 

воспитывать  семерых детей. «Каждый 

должен думать и переживать о другом, но 

и, в случае чего, прийти на помощь, про-

явить заботу и ласку», – говорил он. Дей-

ствительно, только подобный дружелюб-

ный контакт позволяет назвать семью ис-
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тинной.  И уже создав  свою семью, я 

знаю, как дорого и бесценно иметь се-

мью: отца и мать, которые тебя любят, 

куда могу вернуться, и где меня поддер-

жат и ждать не перестанут. Все это хо-

чется передать своим детям, и не только 

им, но и учащимся в школе, где я рабо-

таю. Огромный вклад в воспитании се-

мейных ценностей вносят наши учителя, 

которые неустанно проводят классные 

часы, мероприятия, прививая учащимся    

уважение, любовь   к семейным ценно-

стям.[2]                                                                                   

        Говорить о семейных ценностях 

можно бесконечно. Но в  одном  я увере-

на, что  семья делает человека счастли-

вым и позволяет стать лучше. Отношения 

в семье учат ребенка жизни,  преподнося 

ему  различные испытания ,а также уроки 

морали и нравственности. Без семьи вый-

ти во взрослую и самостоятельную жизнь 

практически невозможно. [3]                                                                                  

Поэтому очень важно иметь дружную и 

счастливую  семью, Для меня семья – это 

доверие, взаимопонимание, искренность, 

любовь и забота. Это самое родное и до-

рогое. Она  дарит нам тепло и любовь, 

которые невозможно найти где-то еще. 

Год семьи напоминает нам о важности 

быть вместе, поддерживать друг друга и 

верить в свои цели. 

Мне хотелось бы, чтобы каждый человек 

на нашей планете ценил свою семью, то-

гда он точно будет счастлив! 
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воспитания 

 

 

Байрамукова  Ф.В. 
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Аннотация. В данной статье  рассматривается становление личности ребёнка и указыва-

ется на то, что это процесс сложный, многофакторный, в ходе которого формируются её 

направленность, способы общения, мотивы поведения, опыт дружеских отношений. Ука-

зываются направления деятельности педагогов на воспитание гуманизма, нравственной 

воспитанности подростков и их духовное развитие. 

Ключевые слова: личность ребенка, моральные категории, духовность, гуманизм, семей-

ный уклад, традиции, этнографическая направленность. 

 

About the traditional values of family education. 

 

Bayramukova F.V. 

Deputy Director for Educational Work 

E-mail:bairamukovaf@list.ru 

 

Annotation. This article examines the formation of a child's personality and indicates that this is 

a complex, multifactorial process, during which its orientation, ways of communication, motives 

of behavior, and the experience of friendly relations are formed. The directions of teachers' ac-

tivities for the education of humanism, moral upbringing of adolescents and their spiritual devel-

opment are indicated. 

Keywords: child's personality, moral categories, spirituality, humanism, fam. 

 

  

Ценность – то, что чувства людей диктуют признать 

стоящим над всем и к чему можно стремиться, 

созерцать, относиться с уважением,  

признанием, почтением». 

П. Менцер. 
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  Вопросы нравственного развития, вос-

питания, совершенствования человека 

волновали общество во все времена. 

«Только нравственность в наших руках 

придаёт красоту и достоинство нашей 

жизни», говорил великий учёный – физик 

А. Эйнштейн. Нравственная культура – 

выработанная на основе традиций и по-

стоянно совершенствуемый личностью 

индивидуальный опыт нравственных от-

ношений к жизни, человеку, окружаю-

щему миру, самому себе.  

   Необходимость воспитания нравствен-

ной личности вызвана сложившейся си-

туацией в современном обществе. В от-

ношениях между людьми распространён-

ными явлениями стали равнодушие, гру-

бость, озлобленность, бездушность. Из 

жизни многих людей исчезли такие поня-

тия как доброта, доброжелательность, 

честность, чувство милосердия, дружба. 

Добро – одно из наиболее общих понятий 

морального сознания и одна из важней-

ших категорий этики. В зависимости от 

того, что именно подвергается оценке 

(поступок, моральное качество личности, 

взаимоотношение людей или состояние 

общества в целом), понятие «добро» при-

обретает форму конкретных понятий – 

«добродеяния» (благодеяния), доброде-

тели, справедливости... Доброта – это 

отзывчивость, сострадание, забота, взаи-

мопомощь, умение прощать, не завидо-

вать, умение жалеть, душевное располо-

жение к людям, стремление к людям, 

стремление сделать людям добро. Поня-

тие дружба определяется как вид устой-

чивых, индивидуально-избирательных 

межличностных отношений, характери-

зующихся взаимной привязанностью их 

участников. Дружба – это устойчивое, 

добровольное, бескорыстное, избира-

тельное, самоценное отношение между 

людьми, основанное на взаимной привя-

занности, доверия и общности интересов. 

Дружба – это искренность, верность, от-

кровенность, взаимоуважение, правди-

вость.[1] 

 Становление личности ребёнка – про-

цесс сложный, многофакторный, в ходе 

которого формируются её направлен-

ность, способы общения, мотивы поведе-

ния, опыт дружеских отношений. В 

школьном возрасте изменяются социаль-

ная роль ребёнка, получают развитие 

нравственные отношения с окружающим 

миром, при этом дети активно вовлека-

ются в социальную жизнь общества. 

Школьники интенсивно усваивают эти-

ческие нормы и правила в обществе, у 

них формируются нравственные привыч-

ки и нравственные качества личности.    

Работа педагога должна быть направлена:                                                                           

- на обогащение представления детей о 

сущности понятия «дружба», о роли дру-

зей в жизни человека;                                                                                                              

 - на формирование умения самостоя-

тельно приходить на помощь товарищу, 

считаться с мнением других, сопережи-

вать, сострадать, помогать в трудную ми-

нуту, брать часть трудностей товарища 

на себя. Но, самое главное, это он должен 

видеть у себя в семье;                                                                                                       

- на обогащение представлений школьни-

ков о содержании понятия «семья», их 

знания о значении семьи в жизни челове-

ка, воспитание чувства любви и заботы в 

отношении своей семьи, желание тру-

диться, помогать взрослым, младшим 

братьям и сёстрам.  

Педагог должное внимание в своей рабо-

те уделить вопросу воспитания у подро-

стков ответственного отношения к семье, 

как базовой ценности общества, форми-
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рование нравственного долга детей перед 

родителями; на развитие способностей 

коммуникативного общения; привести к 

пониманию уникальности каждой семьи 

среди других семейных союзов, чувства 

гордости от принадлежности к ней; про-

явить идею о том, что каждая семья – 

объединение личностей с разными харак-

терами, интересами и запросами. Каждо-

му из нас нужно такое место, где не надо 

притворяться, где тебя не обманут, где 

тебе спокойно и хорошо, где можно от-

дохнуть душой. Оно должно быть тёп-

лым, солнечным и уютным. Семья – это 

объединение нескольких личностей, у 

каждой из которых есть в жизни свой ба-

зисные ценности. Нередко непонимание 

того, что является важным для другого, 

становится основой конфликта, разру-

шающего семейный очаг. Раньше к семье 

и к дому относились с большим уважени-

ем. Семьи были многодетные дружные. 

Жили весело. Уважали старость, оберега-

ли младость.                           У каждого 

есть родные (бабушки, дедушки, дяди, 

тёти и т.д.), с ними мы связаны незримы-

ми нитями. Тот род силён, который пред-

ков помнит и чтит. [2]                                       

Но, конфликты возникали всегда. Как это 

ни странно, они составляют неотъемле-

мую часть человеческих отношений. В 

словаре даётся следующее понятие кон-

фликта: «Конфликт – это столкновение 

противоположных сторон, мнений, сил». 

Из-за чего возникают конфликты? Как 

добиться, того, чтобы их избежать? Как 

жить в мире и согласии, не ссорясь, не 

обижая друг друга? Ответ - ТЕРПЕНИЕ. 

Научиться владеть своими эмоциями, и 

это поможет вам регулировать отноше-

ния с родными. Таким образом, ценности 

– это те, которые в семейной жизни 

трансформируются в самые прозаичные 

действия, обыденные реакции. Они «ру-

ководят» ими в течение всего дня, прояв-

ляясь даже в обычных бытовых ситуаци-

ях. Конфликт между принципами и усво-

енными ценностями разных членов семьи 

и ведёт к ссорам, неудовлетворённости к 

семейной жизни, серьёзным кризисам в 

коммуникации, взаимопонимании, завы-

шению ожиданий от партнёра, стиранию 

границ, путаница в исполнении семейных 

ролей. Перечень ценностей: любовь, пре-

данность, наличие общих интересов, вза-

имное уважение членов семьи, матери-

альное благополучие, национальная мо-

нолитность, дисциплина, совместное 

проведение свободного времени, сотруд-

ничество между членами семьи,  госте-

приимность, авторитет родителей, дове-

рие, взаимопомощь.  

Воспитание в семье имеет следующие 

направления: 1) Знакомство с традиция-

ми разных народов мира, с добрыми тра-

дициями русского и карачаевского наро-

да, важных  для улучшения отношений, 

эмоционального благополучия в семье; 

формирование знаний обычаев и народ-

ных традиций через этнографическую 

направленность и этических норм.  

2) Воспитание нравственных ценностей. 

3) Воспитание нравственно-трудовых 

ценностей. 4) Воспитание нравственно-

гражданских ценностей. 5) Воспитание 

духовных ценностей. В духовной сфере 

главное – воспитание добра в человеке, 

она является определяющей. 

 Родители должны помнить, что «Харак-

тер» и нравственное поведение ребёнка – 

это слепок с характера родителей. Он 

развивается в ответ на их характер и по-

ведение (Эрих Фромм).  [3] 
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Семья, испытывая большие трудности в 

выполнении своих социокультурных 

функций, тем не менее, объективно оста-

ётся ведущим социальным институтом в 

формировании и развитии социально 

значимых ценностей и установок лично-

сти, в социализации и воспитании под-

растающего поколения. Именно здесь 

формируются духовно-нравственные 

ценности, которые передаются из поко-

ления в поколение. И никогда не устаре-

ют слова А. Макаренко «Дети – это наша 

старость. Правильное воспитание – это 

наша счастливая старость, плохое – это 

наше будущее горе, это наши слёзы, это 

наша вина перед другими людьми, перед 

всей страной». Одна из заповедей гласит: 

«Почитай отца своего и мать, да будет 

тебе благо». [4] Речь идёт о долге перед 

родителями. Долг требует осмысления и 

душевной работы. Ценность семьи и се-

мейного образа жизни традиционно явля-

ется для россиян очень значимой. Семья 

является уникальным социальным инсти-

тутом, посредником между индивидуу-

мом и обществом, транслятором фунда-

ментальных ценностей от поколения к 

поколению. В ней заключён мощный по-

тенциал воздействия на процессы обще-

ственного развития, воспроизводства ра-

бочей силы, становление гражданских 

отношений. Падение нравственности и 

рост правонарушений среди несовершен-

нолетних невозможно остановить без ук-

репления связи с семьёй, повышения её 

педагогической культуры на основе диф-

ференцированного подхода к семье, раз-

нообразных форм и методов работы с ро-

дителями.  

   Не случайно 2024 год объявлен ГО-

ДОМ СЕМЬИ Указом президента РФ В. 

В. Путиным. Это сделано для того, чтобы 

привлечь внимание общества к пробле-

мам семьи, помочь её укреплению.  

   «На родителях … лежит священнейшая 

обязанность сделать своих детей челове-

ками, обязанность же учебных заведений 

– сделать их учёными, гражданами, чле-

нами государства».   В. Белинский. [5] 
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Настоящим гражданином 

становится только тот человек, 

который в годы детства и отрочества 

овладел высоким искусством человечества – научился быть преданным сыном, 

преданной дочерью своих родителей. 

В.А. Сухомлинский

 Родина и родители – не случайно 

слова одного корня. Мы зовём  Родину  

самым высоким именем – Родина-мать.  

Каждому  человеку важно знать, кто его 

предки, как они жили и чем занимались. 

Все мы хотим знать историю своего рода.  

Ведь дерево держится корнями, а человек 

– семьёй. [1] 

Семья – это, прежде всего непреходящая 

любовь, безусловная поддержка и надёж-

ная опора. Она представляет собой базо-
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вую ячейку, на которой строится наша 

жизнь. [2] 

Для меня моя семья  это источник всего 

тёплого, светлого и доброго. У каждого 

из нас в жизни  есть такие люди, благо-

дарность и любовь к которым должна 

быть заложены на самом первом вздохе. 

Речь идёт о родителях. 

Мои папа и мама – честные, добросове-

стные труженики.  Они вырастили семе-

рых детей: двух сыновей и пять дочерей.  

Вся их является для нас примером. Они 

полностью посвятили её воспитанию и 

обучению детей. Мои родители учили 

нас духовным ценностям: уважать взрос-

лых, быть добрыми, бережно относится к 

семейным ценностям.  Главное для них 

было, чтобы мы выросли порядочными 

людьми. 

Мой отец, Боташев Пилял Юсуфович, 

родился в ауле Учкулан. Трудовую дея-

тельность начал в 14 лет разнорабочим в 

колхозе «Алгъабас», где проработал до 

1955 года, одновременно окончил вечер-

нюю школу. В этот же год поступил в 

Капланбекский зоотехнический техни-

кум, который окончил в 1959 году с от-

личием. С 1961 года был назначен зоо-

техником. 

За высокие производственные показатели 

и добросовестный труд был награждён 

тремя медалями Трудового Красного 

Знамени. С 1979 по 1998 год он работал 

бухгалтером сельского совета в селе Эль-

куш. Отец всегда занимал почётное место 

главы в семье. Он для нас всегда был 

примером для подражания. 

Моя мама, Джатдоева Надежда Унухов-

на, была хранительницей нашего семей-

ного очага,  она создавала уют и тепло в 

доме.  

Я помню до сих пор её очень мягкие и 

ласковые руки. Стоило ей погладить по 

голове, все проблемы становились таки-

ми маленькими и незначительными. Она 

по одному виду понимала, что творится у 

тебя внутри, давала мудрый совет. 

К сожалению, моих родителей давно нет 

с нами. Потеря их – одно из самых тяжё-

лых испытаний в нашей семье. Память о 



16 

 

тех, кто дал 

жизнь – то, что 

обязано жить в 

душе настоя-

щего человека. 

Мы в неоплат-

ном долгу пе-

ред ними. 

Мои родители 

научили нас 

ценить искрен-

ность и честность. Они всегда поддержи-

вали детей в том, чтобы говорить правду 

и быть открытыми с другими людьми. 

Честность – это основа здоровых отно-

шений и семейного благополучия. 

Я счастлива, ведь у нас крепкая семья, у 

которой глубокие корни.  И теперь глав-

ная задача детей и внуков – с честью 

продолжить родословное дерево. В семье 

не должно быть место для эгоизма и са-

молюбия. Мы должны думать о тех, кто 

нас окружает.  Ведь семья – наша главная 

опора, и нам следует укреплять её любо-

вью, уважением и взаимопониманием, 

которые должны быть в каждом доме, в 

каждом любящем сердце. 

 

Каждый человек нашей дружной семьи 

готов прийти на помощь своему родному 

человеку. Мы стараемся быть хорошими 

детьми и учиться на опыте своих родите-

лей. Я полагаю , что семья – это то место, 

где начинается наша жизнь, а родители- 

это первые и самые важные учителя. 

Именно так в моём понимании выглядит 

идеальная семья. 
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Многодетная мама - 

самое светлое звание! 

Сколько в нём теплоты, 

Сколько в нём красоты! 

Многодетная мама - 

сильная духом и смелая! 

А в душе бесконечно 

очень добрая и нежная.. 

Роза Рогачева 

 

Такая приятная,  всегда поддержит доб-

рым словом, прекрасный человек. Так 

вспоминала   бабушку библиотекарь на-

шей школы Скок Мария Ивановна.  Наша 

бабушка. Всегда такая гостеприимная, 

хлебосольная, любящая каждого внука по 

своему. 

 

Прошло более 30 лет, как бабушки нет в 

живых.   

Асият  Абуловна  Байрамукова  (Каитова) 

родилась  в 1922г.в с.Учкекен КЧАО.  В 

семье Каитова Абула  и Семеновой Мус-

лимат воспитывались три дочери, бабуш-
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ка была самой младшей. Бабушке испол-

нилось всего 1,5 года, когда она лиши-

лась своей матери.  

 

Потеряв свою любимую мать, Асият рано 

повзрослела. 

Она помогала  своим старшим сестрам в 

хозяйстве. Бабушка всегда была очень 

трудолюбивым человеком. Время шло.  В 

конце 1930-х гг. Асият выходит замуж за 

моего дедушку Эркенова Асланбека Эсе-

новича.  Не суждено было молодым про-

жить долгую и счастливую семейную 

жизнь. 22 июня 1941 года начинается Ве-

ликая Отечественная война. Дедушка 

уходит на фронт. В 1942 г. мой дедушка 

пропал без вести. Асият остается  одна с 

двумя маленькими детьми на руках.  Ба-

бушка была очень смелой женщиной. В 

августе 1942 года войска вермахта  захва-

тили  Карачаево-Черкесию. [1]  Фашисты 

начали заселять  военнопленных совет-

ских солдат у местных жителей. Бабушка 

рассказывала, как рискуя своей жизнью, 

помогла  устроить побег нескольким со-

ветским военнопленным, переодев их в 

одежду дедушки.  

 2 ноября 1943 г. карачаевский народ де-

портируют в Среднюю Азию. Бабушка, 

забрав своих детей и свекровь, отправля-

ется в ссылку. Асият оказалась в Кирги-

зии. Ужасный климат, голод, маленькие 

дети, пожилая свекровь… Молодой жен-

щине пришлось испытать все тяготы 

чужбины. Новое испытание ожидало ее, 

умирает  ее маленький сын. Позже, каж-

дый раз, вспоминая эту трагедию, бабуш-

ка  плакала  и сокрушалась. Но жизнь бе-

рет свое.  Сильная и отважная Асият су-

мела сохранить жизнь своему сыну Да-

хиру, моему отцу. Она воспитала  трудо-

любивого, любящего сына, который стал 

ее помощником  и подмогой на всю 

жизнь. 

 Судьба в очередной раз  преподнесла ба-

бушке сюрприз. В 1948 году Асият  

встретила  своего второго мужа Байраму-

кова Магомеда Исмаиловича. Магомед 

Исмаилович  был участником Великой 

Отечественной войны, имел многочис-

ленные ордена и медали. 

 По словам моего отца, он был прекрас-

ным, очень благородным и достойным 

человеком, принявшим его, как своего 

родного сына.  В браке родились 10 де-

тей. В 1959 г. семья вернулась на Родину. 

Они поселились в с. Джага.  За короткое 

время построили дом.  20 мая 1960 г. ба-

бушка потеряла мужа и одна осталась с 

12 детьми. Мой папа и старшие дети по-

могали бабушке по хозяйству и в воспи-

тании младших братьев и сестер.  Огром-

ная ответственность легла на плечи ба-

бушки. Но дети для нее всегда были ис-

точником  несравненной радости и бла-

гополучия. Жить, как бы трудно это не 

было, и при этом достойно воспитать 

своих детей. Вот жизненная задача, кото-

рая стояла перед ней.  
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В ее добром сердце было место каждому 

своему ребенку. Для нее быть матерью 

означало,  обладать  огромным сердцем и 

способностью давать любовь и заботу 

всем своим детям. Многодетная семья  

превратилась в  великолепный коллектив, 

где каждый член имел свои обязанности 

и помогал другим. Дети росли, учились 

быть ответственными и заботливыми, 

помогали  друг другу по хозяйству и в 

домашних делах. В этой семье всегда бы-

ли  радость и взаимопонимание. 

Бабушка много работала, но удивительно 

то, что она находила баланс между рабо-

той и семьей. Она умела планировать и 

приспосабливаться, быть гибкой и терпе-

ливой. Мой отец взял заботу о детях на 

себя, будучи самым старшим из всех. 

Ему помогали во всем старшие дети.  

Одна из дочерей Зумрат  рассказала слу-

чай, который поразил меня до глубины 

души. Бабушка  попала в больницу, где 

пролежала 3 месяца. Будучи  еще ма-

ленькими, дяди Хусей, Хасан и тетя Зум-

рат доили коров на ферме (бабушка рабо-

тала дояркой в совхозе), выполняя работу 

за бабушку.  Вот оно проявление трудо-

любия, выносливости, силы воли в столь 

юном возрасте! По рассказу тети Разият, 

где бы не работали члены семьи, они все-

гда получали грамоты, похвальные листы 

за свою работу. 

Бабушка сумела привить  всем своим де-

тям семейные ценности, чувство ответст-

венности, трудолюбие. Она воспитала 

очень дружную и хорошую семью, окру-

жив своих детей любовью, заботой, ува-

жением, пониманием и поддержкой. Все 

это помогло моим младшим дядям – 

близнецам  Хызыру и Ильясу, 

 

которых призвали в армию. Они служили 

в Афганистане, проявив на полях сраже-

нии героизм и отвагу. Бабушка сумела 

воспитать настоящих личностей, патрио-

тов своей страны. 

Указом Президиума Верховного Совета 

СССР от 01.07.1960 г. бабушке было при-

своено почетное звание « Мать-Героиня» 

с вручением высокой награды и Грамоты 

Верховного Совета СССР. [2] 

На сегодняшний день у бабушки 44 вну-

ка, 102 правнука,13 праправнука. 

Быть  многодетной матерью   - это дар, 

который наградил мою бабушку  смыс-

лом и  целью в жизни. Это источник силы 

и вдохновения. Это путь, который выби-
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рают только самые сильные и самые лю-

бящие женщины. 

Моя бабушка - героиня, которая справи-

лась с огромными трудностями и воспи-

тала достойных детей. Она умела быть 

терпеливой и мудрой, она всегда находи-

ла время для каждого ребенка. 

Судьба Асият, матери-героини – это 

пример для всех остальных женщин. Она 

показала, что семья – это самое важное, и 

что любовь и забота о детях – это самое 

благородное и возвышенное дело. 
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Семья - это самое важное, 

что есть в мире. 

Если у вас нет семьи, 

считайте, что у вас нет ничего. 

Семья - это самые прочные узы 

всей вашей жизни. 

Джонни Деп
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Что такое для человека семья? Это 

в первую очередь дом, в том его 

понимании, когда он полон родных и 

любимых людей, где можно найти 

успокоение и поддержку, где тебя все 

любят и заботятся о тебе. Это фундамент, 

на котором строится вся жизнь.  

Семья – это то, с чего все начинается. С 

семьи начинается жизнь человека, здесь 

происходит формирование его как 

гражданина. Ведь именно семья 

встречает появившегося на свет малыша 

и окружает его родительской любовью, 

которая является прочной основой 

вступающего в жизнь человека. Семья – 

это очень важное составляющее 

общества. Каждой отдельной семье 

присущи жизненный уклад и 

определенные моральные и духовные 

ценности. С самого рождения ребенок 

воспитывается по определенным 

семейным правилам. В дружной и 

здоровой семье ребенок обязательно 

вырастет именно таким. Тот, кто 

счастлив у себя дома, тот счастлив везде. 

От того какие будут семьи, зависит и 

какое общество будет формироваться, а 

точнее кто его будет формировать. [1] 

Семья, любовь, верность, забота о род-

ных и близких – главные ценности в 

жизни каждого человека. Они наполняют 

нашу жизнь смыслом, помогают в полной 

мере познать счастье и радость, преодо-

леть любые невзгоды. Именно в семье от 

старшего поколения к младшему переда-

ются нравственные и духовные ценности 

и культурные традиции. 

Семья всегда занимала одно из 

важнейших мест среди ценностей  

человеческой жизни. Каждому человеку 

важно иметь семью, свой дом. Семья – 

это крепость, спасение от трудностей, 

опора и поддержка, защита от жестокого 

мира. Крепкая семья дарит тепло, уют и 

спокойствие. Ведь дома нас окружают 

родные люди, которые нас любят, 

понимают, те люди, которые всегда 

готовы прийти на помощь. В семье 

должна царить любовь друг к другу, об 

этом знает каждый. Но необходимо и 

понимание, терпение, уважение, 

готовность выслушать и помочь – 

советом или делом. Нужно быть готовым 

пожертвовать ради семьи своим 

временем, желаниями. Необходимо 

чувствовать ответственность перед 

близкими, уделять им должное 

внимание. [2] 

 Как сказал Лев Николаевич 

Толстой: "Все счастливые семьи похожи 

друг на друга, каждая несчастливая семья 

несчастна по-своему". У всех счастливых 

семей одно счастье, и это счастье – 

любовь, которой они делятся друг с 

другом. Любовь, царящая в семье, это – 

особая энергия, очень тонкая и хрупкая, 

которую нужно ценить и постоянно 

оберегать. Присутствие любви в семье 

обеспечивает не только духовное 

благополучие, но и материальное. 

Испокон веков, хранительницей очага 

была женщина, только она могла создать 

особую атмосферу в доме, которую 

можно назвать – пространством любви, и 

именно она ответственна за это. Женская 

энергия, которой наделена от рождения 

каждая девочка – это водопад Благодати. 

Настроение женщины отражается на 

счастье семьи гораздо чаще и сильнее, 

чем кажется на первый взгляд. Поэтому, 

одна из важнейших задач женщины – 
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поддерживать свой внутренний мир в 

гармоничном и счастливом состоянии. 

Позаботиться о том, чтобы в ее 

внутреннем мире не было места страхам, 

неуверенности и сомнениям. Однако 

счастье не построишь, переложив всю 

ответственность на хрупкие плечи 

женщины. Каждый член семьи, будь то 

муж или ребенок, должен приложить 

максимум усилий для поддержания 

семейного счастья.  

 Мужчина в семье – это надежный 

тыл для женщины, в котором она должна 

быть уверена. Он обеспечивает ее в 

финансовом, материальном и 

психологическом плане. Для женщины 

это является прежде всего  всесторонней 

поддержкой. Дети – это то, что связывает 

мужа и жену невидимыми нитями 

ответственности. Поэтому, очень важно 

прежде чем вступать в брак серьезно 

подумать о том, готов ли ты взять 

ответственность на себя за свою семью и 

за будущих детей. [3] 

 Дети – главное составляющее 

семьи, которое сплачивает ее.  Исходя из 

этого нужно сказать, что ребенок, 

который хочет иметь счастье в своей 

семье должен стараться помогать и 

поддерживать своих родителей. Зачастую 

дети принимают любовь в семье как 

нечто должное, не отдавая родителям 

взамен свою. Таким образом, они 

нарушают гармонию пространства 

любви, потому что Любовь – это энергия, 

которая основывается на взаимообмене. 

В счастливых семьях не зацикливаются 

на  проблемах, а стараются их решить. 

Взаимопомощь является неотъемлемой 

частью каждой счастливой семьи. В 

счастливых семьях прощение ошибок 

другого является нормой. Промахи 

стараются не вспоминать, разговоры 

ведутся о радостных моментах на 

протяжении всей совместной жизни. 

Каждая семья должна стараться быть 

счастливой с начала отношений и до 

конца жизни.  

Семья – это самое главное, что есть у 

каждого из нас. Она держится на 

взаимопонимании, доверии, заботе друг о 

друге, радости от совместных действий. 

Здесь мы можем услышать о себе то, что 

никогда не отважатся сказать нам люди 

со стороны, но здесь нас никогда не 

разлюбят. И что бы ни случилось, мы 

всегда можем рассчитывать на 

понимание и поддержку родных. Без 

семьи человек не может жить.  Семья – 

это опора. Семья – это крепость. С 

понятием дома и семьи связаны наши 

первые представления о мире, любви, 

заботе. Дом – это главная составляющая 

человеческой жизни. Дом – это прежде 

всего семья, это малая родина, с которой 

начинается любовь к родной стране, к 

Отечеству. Ведь не зря наши предки 

говорили: «Любовь к Родине начинается 

с семьи». Семья - это самое важное в ми-

ре. И чем больше в нашей стране 

счастливых семей, тем надежнее мир и 

благополучие нашего государства. 

  Подводя итоги, хочется сказать, 

что каждый человек должен стараться 

создать счастливую семью, так он не 

только обеспечивает самому себе 

счастливую жизнь, но и выполняет один 

из долгов перед своей Родиной. Ведь чем 

больше счастливых семей, тем 

счастливее и крепче наша страна. [4] 
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Семья - это маленькое солнце, благодаря 

которому нам тепло, уютно, оно 

притягивает к себе. И все мы: и взрослые, 

и дети должны сделать так, чтобы это 

солнце светило всегда, давая нам любовь, 

ласку, объединяя нас, охраняя нас всю 

жизнь. Но ведь группа - это тоже семья, 

поэтому давайте относиться друг к другу 

с уважением, терпимо относиться к 

другим точкам зрения, сопереживать 

другим, проявлять чуткость. Умейте 

контролировать свои желания и 

поступки! 
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 Один человек спросил у Пророка (да благословит его  Господь и 

приветствует): «О посланник Божий, кто из людей в большей степени заслуживает моей 

поддержки и хорошего отношения?» – «Мать», ответил Пророк. «А кто после?» «Мать», – 

снова сказал посланник Божий. «Кто еще [после нее]?» – «Мать», в третий раз повторил 

Пророк. «Ну а после?» [ «Отец»] 

Пророк Мухаммад 

Семья – это уникальное явление в жизни 

человека, которое действительно можно 

назвать одним из шедевров природы. Она 

объединяет людей кровной связью, объе-

диняет их заботой, любовью и поддерж-

кой друг друга. Таким образом, семья яв-

ляется основой общества, и ее значение 

для каждого человека невозможно пере-

оценить.  

Родители - это источник опоры, мудрости 

и заботы. Они воспитывают, учат, лелеют 

и любят своих детей, стараясь передать 

им все самое доброе и светлое, чтобы 

подготовить к самостоятельной жизни. А 

дети - это радость и смысл жизни, их 

улыбка и смех наполняют семейное гнез-

до радостью, создавая в нем атмосферу 

бесконечной любви и заботы. 

   Семья – это не просто группа людей, 

живущих под одной крышей. Это куль-

турно и социально сложенное явление, 

которое представляет собой основу для 

развития личности и общества. Внутри 

семьи формируются отношения, ценно-

сти, убеждения, которые определяют по-

ведение человека в обществе. Семья 

обеспечивает человеку поддержку, защи-

ту, обеспечивает его физиологические и 

психологические нужды. [1] 

    Однако, семейные отношения могут 

быть сложными и испытывать различные 

трудности. Не всегда семья представляет 

собой идеальную структуру, и многие 

сталкиваются с различными проблемами, 

такими как разводы, воспитания детей. 

Не стоит забывать, что семья может быть 

источником конфликтов и проблем. От-

ношения между членами семьи могут 

быть сложными, и в них часто вмешива-

ются эмоции, страхи и амбиции. Важно 

научиться строить здоровые и уважи-

тельные отношения внутри семьи, обра-

щаться с конфликтами и находить ком-

промиссы.  Это может быть вызвано из-

менениями в общественной среде, эко-

номическими проблемами, изменениями 

в ценностях и установках.  

    Однако, даже в условиях трудностей, 

семья остается важным институтом, ко-

торый способен поддержать, вдохновить, 

обеспечить безопасность и любовь. Воз-

можность высказать свои мысли и чувст-

ва, уважение к личности каждого ее чле-

на – все это делает семейные отношения 
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неотъемлемой частью жизни общест-

ва. [2] 

  Семейные отношения и взаимодействия 

способствуют формированию чувства 

принадлежности и безопасности у каждо-

го члена семьи.   Кроме того, семья игра-

ет важную роль в передаче культурных 

традиций, ценностей и норм поведения. 

Это формирует общественную стабиль-

ность и солидарность, так как люди, вос-

питанные в семье, обладают определен-

ными моральными ценностями и норма-

ми поведения. 

Таким образом, семья действительно яв-

ляется одним из шедевров природы. Ее 

важность для жизни человека и общества 

сложно переоценить. От заботы родите-

лей до поддержки и уважения, семья об-

ладает особым значением, которое фор-

мирует характер и качество жизни каж-

дого человека. 
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resource management and child rearing. The changes in the role of genders within the family are 

revealed. The impact of economic factors on the dynamics of the family budget is also analyzed. 

Keywords: civil society, nuclear family, gender, single parent family.

     

Современный мир бросает вызов традиционным представлениям о семье.  

Мы наблюдаем ряд интересных тенденций в её развитии

1. Изменение положения 

женщины в семье; 

Процесс развития гражданского 

общества влечет за собой неизбежное из-

менение ролей мужчин и женщин в со-

временном мире. Женщины все больше 

участвуют в принятии решений, развора-

чивается всесторонняя защита гендерно-

го равенства, учитываются его этниче-

ские и социокультурные аспекты. Прежде 

незыблемая форма семьи, в которой 

мужчина был кормильцем, меняет свои 

очертания. Женщина стремится к равно-

правию в семье, гармоничному распреде-

лению обязанностей между супругами. 

Она стала более независимой, у нее поя-

вилось стремление реализовывать себя не 

только в семье, но и вне ее пределов, на 

профессиональном поприще. Теперь 

женщина занимает позиции, на которых 

раньше можно было видеть только муж-

чин. 

Раньше: Весь быт женщины из Советско-

го Союза крутился вокруг семьи. Во вре-

мена Союза было очень стыдно не иметь 
в семье хотя бы одного ребёнка. 

Ослабевание связей между родствен-

никами; 

Это порождало ненависть к роди-

телям и нежелание возвращаться домой. 

Молодые люди, которые росли в таких 

семьях, после достижения полной дее-

способности прерывали связи с родст-

венниками, во-первых, боясь продолже-

ния "тиранства", во-вторых, не желая 

больше видеть членов семьи. Естест-

венно физическое насилие в семье было 

всегда, но раньше дети на это реагиро-

вали не так остро, как сейчас. 

Раньше: дети чтили  своих родителей, и 

по семейным и общественным нормам, 

им не было позволено перечить им. Сей-

час же этих норм придерживаются только 

некоторые этнические группы, в боль-

шинстве это представители арабских 

стран. [3] 

2.  Преобладание нуклеарных се-
мей 

Со временем начался спад традиционной 

семьи – поколения перестали жить под 

одной крышей, семья стала нуклеарной. 

Нуклеарная – семья это ячейка, состоя-

щая из супругов и их детей, чаще живу-

щих в отдельном доме. Иными словами, 

большинство современных семей – нук-

леарные. Отношения в нуклеарной семье 

равноправныt, часто оба супруга работа-
ют и разделяют бытовые обязанности. 
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3. Происходит разделение инсти-

тутов брака и семьи 

• Уменьшение количества браков и 

рост числа разводов: молодые поколения 

всё чаще выбирают сожительство или 

откладывают брак на более поздний срок, 

ставя в приоритет образование и карьеру.  

 

 

• . Сидячий образ жизни и отсутст-

вие физических упражнений серьезно по-

влияли на репродуктивные способности 

мужчин и  женщин. Чаще всего заказчи-

ками являются 34-летние люди. Это вид-

но по следующей диаграмме: 

 

4. Рост количества разводов, по-

вторных браков, неполных семей и 

брошенных детей и т.д. 

• Обычно это связано с различными 

социальными и экономическими факто-

рами, такими как изменения в ценно-

стях семьи, уровень образования, эко-

номическая нестабильность, изменения 

в роли женщин и мужчин в обществе, и 

другие. Тем не менее, многие государ-

ства разрабатывают программы и поли-

тики, направленные на поддержку се-

мей и детей, чтобы снизить негативные 

последствия этих явлений
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В их современном виде молодёжные суб-

культуры возникли в середине 20 века 

после окончания Второй мировой войны 

1939–1945 гг. Их появление было обу-

словлено развитием обществ «западного» 

типа, в которых поощрялись проявления 

индивидуальности, личная активность – в 

частности, увеличение длительности со-

циализации перед вступлением во взрос-

лую жизнь, – что привело к появлению у 

молодых людей свободного времени и 

средств. Субкультуры наиболее распро-

странены в городах, особенно крупных. 

 В последнее время понятие «молодежная 

субкультура» все чаще и чаще стало ис-

пользоваться учеными-социологами и 

журналистами при обращении к явлени-
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ям и процессам, происходящим в моло-

дежной среде.  

Субкультура (лат. sub – под и cultura – 

культура; подкультура) – понятие (тер-

мин) в социологии, антропологии и куль-

турологии, обозначающее часть культуры 

общества, отличающейся своим поведе-

нием от преобладающего большинства, а 

также социальные группы носителей этой 

культуры. [1] 

В нашей стране 

всё началось с 

появления в 1950-

е годы «стиляг» - 

эпатажной и 

контркультурной 

группы городской 

молодёжи. Они и 

стали символов 

первой волны не-

формалов. Одева-

лись они стильно, за что и получили 

кличку «стиляги». Музыкальным при-

страстием стиляг был «джаз», а затем 

«рок-н-ролл». Основное обвинение, ко-

торое предъявлялось им – это преклоне-

ние перед Западом. В конце 50-х годов 

появились КСПэшники. КСП – это клу-

бы, объединяющие людей, любящих пес-

ни под гитару и стихи). КСПэшник мог 

не писать стихов, и песен, не играть на 

гитаре, но он должен был присутствовать 

на вечерах постоянных для каждого клу-

ба. Высоцкий, Окуджава тоже посещали 

КСП, но они не участвовали в жизни этих 

объединений. Молодежные субкультуры 

– это группы молодых людей, объеди-

ненных общими интересами, ценностями, 

образом жизни и символикой. Они явля-

ются важной частью современной куль-

туры и оказывают значительное влияние 

на индивидуальное развитие и социаль-

ные изменения. 

 

Чем же отличаются друг от друга  

субкультуры?  

Стилем одежды; 

Поклонение различным жанрам музы-

ки; 

Манера поведения; 

Определённый сленг; 

Общественные убеждения 

Когда и как возникли первые молодёж-

ные субкультуры в России?  

С середины 60-х годов молодёжное дви-

жение приобретает важную составляю-

щую – рок-музыку. Появляется советская  

хипповская  субкультура под названием 

«Система».  

Вскоре за хипповским движением возни-

кает движение панков, имеющих более 

мощную социальную базу – молодёжь 

индустриальных центров. 

 Всплеск молодёжной субкультуры 

в СССР относится ко 2 половине 1980-х 

годов. Тогда начал рушиться «железный 

занавес». В страну начали массово про-

никать западные культурные реалии, ос-

лабел идеологический контроль. Одной 

из ведущих субкультур того времени ста-

ли – металлисты – поклонники тяжёлого 

рока. Чаще всего металлистами станови-

лись выходцы из рабочей среды, учащие-

ся ПТУ. [2] 

В 1986 году существование неформаль-

ных групп было признано официально. 
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Российские неформалы стремились ко-

пировать характер течений западной мо-

лодёжной культуры. 

 

  

 

Все субкультуры можно разделить по их 

основной направленности:  

Например: 

� музыкальные, сюда относятся по-

клонники различных стилей и 

жанров музыки;  

� субкультуры, основанные на лите-

ратуре, кино, мультипликации, иг-

рах; 

� субкультуры, выделяющиеся по 

стилю в одежде и поведению – 

имиджевые; 

� политические и мировоззренче-

ские; 

� субкультуры хулиганов. 

Каковы же причины объединения моло-

дых людей в неформальные группы? 

• Нежелание быть как все 

• Одиночество 

• Непонимание в семье 

• Неуспеваемость в школе и отчуж-

дение школьного коллектива 

• Желание утвердиться, привлечь к 

себе внимание 

• Дань моде 

• Возрастные увлечения, потреб-

ность в необычных эмоциональ-

ных впечатлениях 

• Вызов обществу, возможность 

проявить протест 

• Идейные убеждения 

• Отсутствие интереса к чему-либо 

и цели в жизни 

• Копирование образцов западной 

культуры 

• Способ развлечься 

Система символов субкультуры, как пра-

вило, предполагает противопоставление 

«взрослой», доминирующей культуре. 

Иногда это проявляется в деструктивном 

поведении, связанном с бинарными оппо-

зициями: добропорядочность – крими-

нальность, статичность – экстремаль-

ность, чистота – грязь, сдержанность – 

распущенность и т. д. Однако это проти-

вопоставление необязательно имеет дест-

руктивный характер. Так, если «взрос-

лая» культура воспринимается как куль-

тура чистогана и корыстности, в субкуль-

турные ценности могут входить бескоры-

стность и взаимопомощь. [3] 

Влияние молодежных субкультур на 

индивидуальное развитие: 

Молодежные субкультуры могут оказы-

вать как положительное, так и отрица-

тельное влияние на индивидуальное 

развитие молодых людей. С одной сторо-

ны, они могут помочь молодым людям 

найти свое место в жизни, обрести новых 

друзей, развить свои творческие способ-

ности и увлечения. С другой стороны, 

они могут привести к отрыву от общест-

ва, нарушению законов и моральных 

норм, а также к развитию зависимостей. 
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Исследования показывают, что молодеж-

ные субкультуры могут оказывать поло-

жительное влияние на индивидуальное 

развитие молодых людей. Например, уча-

стие в музыкальных субкультурах может 

помочь молодым людям развить свои му-

зыкальные способности, научиться рабо-

тать в команде и выступать перед публи-

кой. Участие в спортивных субкультурах 

может помочь молодым людям развить 

свои физические способности, научиться 

работать в команде и достигать постав-

ленных целей. 

Однако молодежные субкультуры могут 

также оказывать отрицательное влияние 

на индивидуальное развитие молодых 

людей. Например, участие в субкульту-

рах, связанных с наркотиками и алкого-

лем, может привести к развитию зависи-

мостей и нарушению здоровья. Участие в 

субкультурах, связанных с насилием и 

преступлениями, может привести к на-

рушению законов и моральных норм. 

Влияние молодежных субкультур на 

социальные изменения: 

Молодежные субкультуры могут оказы-

вать значительное влияние на социаль-

ные изменения. Они могут стать движу-

щей силой в обществе, способствовать 

изменению ценностей и норм, а также 

привлекать внимание к социальным про-

блемам. 

Например, молодежные субкультуры, 

связанные с экологией и защитой прав 

животных, могут привлечь внимание к 

проблемам экологии и животноводства, а 

также способствовать изменению отно-

шения к природе и животным. Молодеж-

ные субкультуры, связанные с правами 

ЛГБТ-сообщества, могут привлечь вни-

мание к проблемам дискриминации и не-

равенства, а также способствовать изме-

нению отношения к ЛГБТ-сообществу. 

Однако молодежные субкультуры могут 

также приводить к социальным конфлик-

там и противостоянию с обществом. На-

пример, молодежные субкультуры, свя-

занные с антиглобализмом и анархизмом, 

могут привлечь внимание к проблемам 

глобализации и капитализма, но также 

могут привести к нарушению обществен-

ного порядка и конфликтам с правоохра-

нительными органами. 

Позитивные аспекты принадлежности 

к молодежным субкультурам: 

Социальная поддержка. Принадлежность 

к молодежной субкультуре может пре-

доставить молодым людям социальную 

поддержку и чувство принадлежности к 

группе. Это может помочь им преодолеть 

чувство одиночества и изоляции, которые 

могут возникнуть в период подростково-

го возраста. 

Развитие личности. Принадлежность к 

молодежной субкультуре может помочь 

молодым людям развить свою личность и 

найти свое место в жизни. Они могут об-

рести новые интересы, узнать о новых 

культурах и общественных движениях, а 

также развить свои творческие способно-

сти. 

Общественное участие. Молодежные 

субкультуры могут стать площадкой для 

общественного участия и активизма. Мо-

лодые люди могут объединяться вокруг 

общих целей и бороться за свои права и 

интересы. 

Развитие социальных навыков. При-

надлежность к молодежной субкультуре 

может помочь молодым людям развить 

социальные навыки, такие как коммуни-
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кация, лидерство и организация. Они мо-

гут учиться работать в команде и решать 

конфликты. 

Негативные аспекты принадлежности 

к молодежным субкультурам: 

Изоляция от общества. Принадлежность 

к молодежной субкультуре может при-

вести к изоляции от общества и ограни-

чению круга общения. Молодые люди 

могут стать зависимыми от своей группы 

и отказаться от общения с другими 

людьми. 

Негативное влияние на здоровье. Неко-

торые молодежные субкультуры могут 

пропагандировать нездоровый образ 

жизни, такой как употребление наркоти-

ков и алкоголя, курение и неправильное 

питание. Это может привести к серьез-

ным проблемам со здоровьем. 

Конфликты с обществом. Некоторые 

молодежные субкультуры могут сталки-

ваться с конфликтами с обществом из-за 

своих ценностей и образа жизни. Это 

может привести к негативному отноше-

нию со стороны общества и дискримина-

ции. 

Ограничение карьерных возможно-

стей. Принадлежность к молодежной 

субкультуре может ограничить карьер-

ные возможности молодых людей. Рабо-

тодатели могут отказать участникам не-

которых субкультур. 

Таким образом, анализируя состояние 

современной молодежной субкультуры, 

можно сделать вывод о том, что причины 

ее возникновения в основном связывают-

ся с кризисом социализации в «обществе 

потребления», с кризисом воспроизвод-

ства социальных качеств человека, и спо-

собности культуры к воспроизводству 

себя как исторически определенной це-

лостности, с кризисом ценностного соз-

нания, а также неспособности современ-

ной техногенной цивилизации и массовой 

культуры удовлетворять все потребности 

подрастающего, и постоянно эволюцио-

нирующего, поколения. Основной целью 

является попытка преодолеть навязыва-

ние современной технократической куль-

туры, поставившей человеческую лич-

ность и «среду обитания» на грань кризи-

са. 

Современная стадия развития молодеж-

ной субкультуры позволяет отнестись к 

ней не только как к альтернативе «офи-

циальной» культуры общества индустри-

ального типа, но и как к одному из при-

емлемых путей выхода из информацион-

ного тупика и познания себя через позна-

ние других. Мировоззрение, ценностно-

ориентационные и морально-

нравственные составляющие должны 

лечь в основу становления молодежной 

субкультуры и моделирования культурно 

- досуговых программ подрастающего 

поколения. 
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Семья – это то, с чего все начинается. В 

жизни каждого из нас семья – это люди, с 

которыми мы встречаемся в первый раз в 

своей жизни. Именно в семье человек 

проводит свои первые годы, на протяже-

нии которых набирается навыков и на 

протяжении которых формируются нор-

мы поведения человека. Просто создать 

семью недостаточно, нужно уметь пра-

вильно воспитать своих детей, сохранять 

в семье тепло и любовь. Семья должна 

являться опорой для каждого человека. 

Для человека не должно быть лучше об-

щества, чем семья. В трудные моменты в 

своей жизни человек всегда должен 

иметь тех людей, которые смогли бы ему 

помочь, дать совет и просто поддержать. 

Бывает, что у человека нет семьи? Ду-

маю, что не бывает, потому что даже ес-

ли у человека нет биологических родите-

лей и родственников, у человека могут 

быть близкие люди, которые смогут за-

менить ему семью и быть для него опо-

рой. [1] 

Семья – это то место, где человек нахо-

дит поддержку и понимание, где он узна-
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ет как вести себя, как общаться с окру-

жающими его людьми. К сожалению, в 

современном обществе в семьях часто 

встречается такое, что родители отстра-

няют себя от процесса воспитания детей. 

Некоторые нанимают нянек, а некоторые 

просто оставляют детей бабушкам, де-

душкам или в детских садах. Некоторые 

родители занимают своих детей мобиль-

ными телефонами и компьютерами. Это 

приводит к тому, что ребенок отдаляется 

от природы и общения, в результате чего 

становится одиноким и закрытым. 

Семья – это одна из самых ценных и 

важных институций, которая играет ог-

ромную роль в нашей жизни. Семейные 

отношения формируют наши ценности, 

учат нас любить и быть любимыми, 

обеспечивают поддержку и безусловную 

привязанность. В этой статье мы рас-

смотрим основные аспекты роли семьи в 

нашей жизни, и почему она является 

фундаментальной для нашего благополу-

чия. [2] 

Первоначально, семья – это место, где мы 

рождаемся и растем. Это наше первое 

общество, в котором мы учимся, получа-

ем знания, навыки и ценности. Родители 

являются нашими главными учителями, 

которые передают нам свои знания и 

опыт и помогают нам стать личностями. 

Они дают нам эмоциональную поддерж-

ку и убеждены, что мы можем достичь 

всего, чего желаем. 

Кроме того, семья обеспечивает нам 

безопасность и защиту. Внутри семьи мы 

чувствуем себя в безопасности и ком-

фортно. Родители заботятся о нашем бла-

гополучии, здоровье и развитии. Они 

создают стабильную и надежную среду, в 

которой мы можем расти и развиваться. 

Семья также играет важную роль в фор-

мировании нашей идентичности и само-

оценки. Она дает нам чувство принад-

лежности, уверенности и самоуважения. 

Члены семьи поддерживают нас и помо-

гают нам раскрыть наши способности и 

таланты. Они верят в наши возможности 

и поощряют нас в наших усилиях. 

Кроме того, семья обеспечивает нам эмо-

циональную поддержку и любовь. В се-

мье мы находим понимание, сочувствие и 

поддержку в трудные времена. Мы мо-

жем, открыто выражать свои чувства и 

эмоции, зная, что нас слушают и пони-

мают. Члены семьи дарят нам тепло, лас-

ку и заботу, что способствует нашему 

психическому и эмоциональному благо-

получию .Однако, необходимо отметить, 

что семейные отношения требуют усилий 

со всех участников. Чтобы семья функ-

ционировала эффективно, важно вклады-

вать время и энергию в развитие отноше-

ний, учиться слушать и принимать друг 

друга, решать конфликты и общаться от-

крыто. 

Впрочем, роль семьи в социализации, ко-

торая, как известно, является процессом 

длинною в жизнь, трудно переоценить. 

Именно семья – это наше первое общест-

во. В ней мы проводим первые годы, во 

время которых закладываются жизнен-

ные ценности и приоритеты, а также 

формируются нормы социального пове-

дения. Первые три года становления че-

ловека, как личности, проходит в окру-

жении семьи. И именно роли членов се-

мьи являются основной отправной точ-

кой социализации человека, где «первой 

скрипки» играют родители, а также те, 

кто подсознательно взял на себя эту 

роль. [3] 
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В заключение, семья играет неоценимую 

роль в нашей жизни. Она не только обес-

печивает нам физическую и эмоциональ-

ную безопасность, но и помогает нам 

стать самими собой, развиваться и дости-

гать своих целей. Семья дарит нам лю-

бовь, поддержку и принимает нас такими, 

какие мы есть. Поэтому, берегите свою 

семью, цените и уважайте ее, потому что 

она наиболее ценный источник счастья и 

благополучия в нашей жизни. 

Действительно, человеку нужен человек. 

 

Литература 

1.Афонин И.Н. Здоровый и счастливый ребенок. – СПб: Питер, 2009. – 189 с. 

2.Бердникова Ю.Л. Семейная жизнь на 5+. Гармония семейных отношений. Жизненные 

циклы семьи. Семейные конфликты и пути их разрешения. – СПб: Наука и техника, 2008. 

– 224 с. 

3.Дружинин В.Н. Психология семьи. – СПб: Питер, 2008. – 176 с. 

4.Эйдемиллер Э.Г. Психология семьи и психотерапия семьи. – СПб: Питер, 2009. – 672 с. 

 



40 

 

 

Обряды и празднества,  

связанные с рождением  

ребенка у карачаевцев и  

балкарцев 

 

Гебенова М.O. 

ученица 10 класса 

МБОУ « СОШ № 9 им. 

Х.Ч.Кубанова с.Джага"  

E-mail: medina.gebenova@bk.ru 

 

Гебенова М.Н. 

родитель 

E-mail: gebenova.mariyam@mail.ru 

 

Аннотация. В статье рассматриваются обряды и празднества, связанные с рождением ре-

бенка. Описываются блюда, которые готовились для детских обрядов и праздников. Их не 

только подавали в качестве еды. Некоторые блюда являлись оберегом (хычыны), помога-

ли сделать первые шаги (калач), а так же являлись символическими в достижении детьми 

определённых успехов (тиш джырна и др.). 

Ключевые слова: обряды и ритуалы, связанные с рождением ребёнка; празднование раз-

ных этапов жизни ребёнка; блюда, подаваемые при детских обрядах, на детских праздни-

ках. 

 

Rituals and celebrations related to the birth of a child among  

the Karachai and Balkars. 

 

Gebenova M.O. 

A  student of 10th grade MBOU  «School No. 9 named after H.C.Kubanova s. Jaga» 

E-mail: medina.gebenova@bk.ru 

 

Gebenova M.N. 

The parent 

E-mail: gebenova.mariyam@mail.ru 

 

Annotation. The article discusses the rituals and celebrations associated with the birth of a child. 

The dishes that were prepared for children's rituals and holidays are described. They were not 

only sold as food. Some dishes were a talisman (hychyny), helped to take the first steps (kalach), 

and were also symbolic in achieving certain successes for children (tish jyrna, etc.). 

 Keywords: rituals and rituals associated with the birth of a child; celebration of different stages 

of a child's life; dishes served at children's rituals, on children's holidays. 



41 

 

  

С рождением ребенка у матери и отца 

менялся статус в обществе, сноху прини-

мали уже как полноправного члена се-

мьи. По этому поводу у балкарцев есть 

фраза «аякъ тирегенди» (буквально: стала 

на ноги). Рождение ребенка любого пола 

являлось большой радостью в каждой се-

мье. Особенно радовались рождению 

мальчика, как продолжателю рода. Пер-

венца в семье называли «тунгуч», вне за-

висимости от пола ребенка. В его честь 

устраивали ритуальные обряды с магиче-

скими заклинаниями. Ноги первенца 

опускали в чашку с медом, чтобы жизнь 

была сладкой. Говорили пожелание: 

«Аякъ ызы къалын болсун» (букв.– 

«пусть след (ребенка) будет жирным»), 

т.е. пусть у этого ребенка будет много 

братьев и сестер. [1] 

О роженице и ребенке уже беспо-

коилась вся родня со стороны мужа и же-

ны. Женщину кормили пищей, которая 

могла восстановить её силы после родов, 

увеличить лактацию. К таким кушаньям 

относились мучная, жирная, молочная 

пища. 

 

 
 

  С рождением ребенка на различ-

ных этапах его жизни в семье устраива-

лись праздничные трапезы, сопровож-

давшиеся определенными обрядами и 

обычаями: празднества укладывания в 

колыбель (бешикге салыу), сбривания 

первых волос ребенка (итлик чачны 

алыу), одевания первой рубашки (итлик 

кёлек), появления первого зуба (биринчи 

тиш), первая годовщина со дня рождения 

ребенка, по случаю чего выпекался риту-

альный «годичный хлеб» (джыл гырд-

жын), празднование первого шага ребен-

ка (биринчи атламгъа аталгъан той), об-

ряд одевания «штанов всадника» (ат кён-

чек), празднество по поводу первого при-

езда мальчика на кош (пастбище), обряд 

«къара таныды», связанный с первым 

знакомством с грамотой, праздник перво-

го участия юноши в покосе и другие.    . 

  В первые дни рождения ребенка в 

доме роженицы собирались женщины, 

чтобы поздравить семью с рождением 

нового человека. Этот обычай называется 

«алгъыш». Женщинам накрывают стол, 

где подают локумы, сладости, чай, а в 

бедных семьях мамалыгу, бышлакъ би-

ширген (кашу) и т.д. ». [2] 

 
 

  На седьмой день рождения ребен-

ка приносили жертву (специально от-

кормленного бычка), собирали гостей и 

праздновали знаменательное событие в 

семье. Собирались родственники, друзья, 

односельчане родителей. Празднество 

сопровождалось пением, танцами. Гостей 

угощали ритуальными хычынами (пиро-

гами), мясом и специально приготовлен-

ными напитками – боза и сыра (пивом). 

Этот ритуал назывался «ыстым той» и 

особо почитался. В этот день свекровь 

знакомилась с ребенком, просила невест-
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ку показаться с ним в ее присутствии. 

Родственницы и пожилые женщины про-

водили обряд укладывания ребенка в 

люльку (бешикге салыу), после которого 

он мог находиться в общей комнате. В 

люльку, где спит ребенок (чаще в изголо-

вье) клали металлические предметы: но-

жи, ножницы, гвозди и т.п. (фетишная 

магия). Лобик ребенка отмечали кровью 

жертвенного животного, чтобы уберечь 

от сглаза и злых сил. В этот же день да-

вали имя малышу. «Ат атагъан, ат бере-

ди» – «Кто дает имя, тот должен пода-

рить лошадь»,– говорили балкарцы и ка-

рачаевцы. Это связано с функцией лоша-

ди, как оберега от злых духов. Имя ре-

бенку всегда давали родственники мужа, 

они же одаривали ребенка скотом. Еще в 

конце XX века в каждом доме дети могли 

похвастаться «своими» телятами или 

бычками. Как и во время других празд-

неств, в день празднования рождения ре-

бенка проводились ритуальные игры-

состязания. [2] 

  Когда ребенок достигал месячного 

возраста, устраивали ритуал «хычын 

юлешиу» – «угощение хычыном». Убаю-

кав младенца, по четырем сторонам и в 

середине колыбели клали теплые хычы-

ны (пироги), а через некоторое время 

съедали их. Смысл ритуала заключался в 

том, чтобы ребенок мог впитать в себя 

тепло и изобилие этой пищи, что соот-

ветствовало магии изобилия. Как и во 

всех детских обрядах, пища играет охра-

нительную роль, хычын – символ солнца, 

излучающий тепло и сытность. 

 

 

  По достижении ребенком двухме-

сячного возраста, когда ребенок уже мог 

держать головку (сабий боюн къаттыргъ-

анды), сбривали ребенку первые волоси-

ки (итлик чачны алыу), проводили обряд 

одевания первой рубашки (итлик кёлек). 

Эти действия поручались родственнику 

или родственнице, которые славились 

своим добрым именем, трудолюбием и 

добротой. Считалось, что эти качества 

переходят к ребенку. В прошлом это был 

дядя по матери или другой член атаула. 

По окончании стрижки через голову ре-

бенка бросали сладости. 

  Как только у ребенка прорезывал-

ся первый зубик, в семье готовили тиш 

джырна. Это блюдо было главным блю-

дом стола на этом празднестве, направле-

но на то, чтобы у ребенка безболезненно 

прорезались зубки. Обрядовый суп-каша 

(Джырна) сохранил свои компоненты в 

неизменном архаическом виде. Его гото-

вят из не менее трех-пяти, а то и девяти 

разновидностей цельного зерна. Чем 

больше было разновидностей зерна в 

этом блюде, тем оно престижней. Обряд 

имел свой символический смысл: зубы 

должны быть разной величины. Бабушка 

ребенка брала горсть сваренных зерен и 

сыпала на голову ребенка с пожелания-

ми: «Мунуча къуюлуб чыкъсын тишле-

ринг» (букв. «Пусть также быстро растут 

зубы»). Во многих современных семьях 

празднуют это событие в узком семейном 

кругу, где главным блюдом стола высту-

пает суп (джырна). По небольшой чашке 

ритуального джырна раздают ближним 

соседям. Чтобы зубы росли безболезнен-

но, матери обмазывали десенки ребенка 

медом и осторожно массировали. [3] 

  Когда ребенок начинал делать 

первые шаги, устраивали обряд «джангы 

атлам» – «новый шаг». Для этого выпе-

кали в золе специальную круглую ле-
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пешку из кукурузной муки, а затем ее ка-

тили между ножками ребенка. Малыш, 

увидев катившуюся вперед лепешку, ста-

рался догнать ее. При этом женщины 

хлопали в ладоши и исполняли специаль-

ную песенку. Для того чтобы понять, к 

чему склонен ребенок, «перед мальчиком 

раскладывали различные предметы: ору-

жие, кнут, модель плуга, строительный 

инструмент, Коран, сосуд с хмельным 

напитком – и смотрели,  какой предмет 

выберет ребенок. В системе обрядов, 

связанных с детским циклом ярко прояв-

ляется традиционная культура народа. 

Дети были главным богатством горских 

семей. У народа существовала система 

обрядов, направленных на появление и 

сохранение потомства. Пища играет не 

только биологическую функцию, которая 

обеспечивает здоровье роженицы и ре-

бенка, но и охранительную магическую 

роль в их жизни. Много времени уделя-

лось взрослыми на воспитание детей, ре-

зультат которого можно было увидеть в 

различных молодежных состязаниях и 

празднествах. 
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Что такое для человека семья? 

Слово,  которое понятно всем. Оно с пер-

вых мгновений жизни рядом с каждым из 

нас. Семья – это дом, папа и мама, близ-

кие люди. Это общие заботы, радости и 

дела. Это любовь и счастье. Семья – это 

тыл и фундамент, на котором строится 

вся жизнь. Все мы рождаемся в семье, а 

вырастая, создаем свою собственную. Так 

устроен человек. 
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Семьи бывают разные: веселые и 

счастливые, строгие и консервативные, 

несчастные и неполные. Почему так? 

 Разные семьи имеют разные характеры, 

как люди. Если человек, как личность, 

определяет свою жизнь, исходя из своих 

жизненных приоритетов, то и семья, как 

комплекс, состоящий из отдельных лич-

ностей, взаимосвязанных между собой 

родственными и эмоциональными отно-

шениями, строит свое настоящее и буду-

щее, основываясь на собственных ценно-

стях. 

Семья и семейные ценности – это 

важнейший фундамент, на котором стро-

ится жизнь любого человека. Формиро-

вание личности начинается именно в се-

мье: семейные ценности прививают нуж-

ные навыки для гармоничного развития 

целостной натуры. 

Что важнее всего в семье? Очень 

трудно однозначно ответить на этот во-

прос. Любовь? Взаимопонимание? Забота 

и участие? А может быть самоотвержен-

ность и трудолюбие? Или строгое соблю-

дение семейных традиций?  [1] 

Семья и семейные ценности всегда 

неразрывно связаны между собой и друг 

без друга не существуют. Если семья от-

сутствует, то семейные ценности автома-

тически теряют свое значение. Ни одни 

узаконенные отношения между мужчи-

ной и женщиной не существуют, и нико-

гда не существовали без основополагаю-

щих принципов. Именно благодаря им на 

протяжении многих лет супругам удается 

сохранить духовное здоровье, единство и 

целостность. На заботе и любви строятся 

традиционные семейные ценности. 

Изменение и развитие общества, новые 

взгляды соответственно формируют и 

новое понимание семейных ценностей. 

Сегодня нравственные приоритеты роди-

телей и детей значительно разнятся. У 

детей отношение к данному понятию об-

ладает более прогрессивным, но жестким 

характером. Такая тенденция наблюдает-

ся ввиду того, что каждое последующее 

молодое поколение берет от предыдуще-

го только самое необходимое, привносит 

в него собственные, актуальные в на-

стоящее время, семейные обычаи и тра-

диции. Безусловно, такие понятия, как 

доверие, любовь, взаимопомощь, уваже-

ние и доброта, остаются основополагаю-

щими и для человека 21-го века. Но, как 

ни печально, они подвергаются давлению 

со стороны самых разных факторов, ко-

торые обусловлены проблемами общест-

ва. [2] 

Согласно результатам социологических 

опросов, семейные национальные тради-

ции и обычаи у молодежи стоят не на 

первом и даже не на втором местах. Их 

обогнали образование, карьера, взаимо-

отношения с друзьями, пристрастия. 

Чтобы сохранились традиционные се-

мейные ценности, примеры для подрас-

тающего поколения в первую очередь 

должны приводиться из личного жизнен-

ного опыта. И даже если кто-то вырос 

далеко не в такой благополучной среде и 

не смог впитать с воспитанием истинное 

любящее родственное отношение, необ-

ходимо постараться уже в осознанном 

возрасте наверстать упущенное и через 

отношение к ближнему постараться сде-

лать этот мир лучше и светлее. Это под 

силу каждому. 

Как воспитываются семейные 

ценности? Сегодня взаимодействия меж-

ду близкими людьми могут условно под-

разделяться на современные и традици-

онные, и они иногда конфликтуют между 

собой. У каждого человека есть свое ин-
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дивидуальное понятие о том, как сохра-

нить отношения и брак. Чему-то в этом 

вопросе научили родители, что-то уда-

лось уяснить из собственного жизненного 

опыта. Когда только сформировалась мо-

лодая семья, супруги не всегда задумы-

ваются о том, что значит чтить мнение 

партнера, считаться с его личным про-

странством. Нередко они сразу начинают 

ожидать друг от друга только хорошего и 

считают, что это хорошее должен созда-

вать именно партнер. На этом этапе сле-

дует понять, что ответственность за гар-

моничный союз лежит как на мужчине, 

так и на женщине в равной степени. 

Здесь каждый, занимая свою позицию, 

согласно половой принадлежности, дол-

жен оберегать и культивировать все то, 

что в силах сделать брак удачным, а бу-

дущих детей - счастливыми. Идеалом 

можно не быть, но стараться нужно. В 

любой период взаимоотношений (неваж-

но, это пара, прожившая в браке много 

лет, или молодая семья) необходимо за-

ниматься самовоспитанием, работать над 

собой. Любые проблемы можно научить-

ся решать мирно, что и станет началом 

пути к взаимному счастью. В результате 

в скором времени у супругов жизнь пре-

образится в лучшую сторону, наладится 

или трансформируется общение. Именно 

так, преодолевая сложности, и формиру-

ется настоящая семья, и семейные тради-

ции становятся священными и уважае-

мыми среди всех сородичей. 

Дети – цветы жизни. Ни в коем 

случае не стоит забывать и о самых ма-

леньких. Детям в первую очередь нужен 

в семье мир и благополучие, ведь они яв-

ляются самым незащищенным и уязви-

мым родовым звеном. К ним необходимо 

проявлять благосклонность и на собст-

венном примере показывать, как важна 

семья, разъяснять, почему необходимо 

чтить традиции. Такое морально-

нравственное воспитание не будет на-

прасным. 

Из-за информационного дефицита и из-за 

навязываемых обществом новых ценно-

стей денег и статуса, дети отодвинули 

самые дорогие и необходимые состав-

ляющие своей нормальной жизни на вто-

рой план. Формирование у детей пра-

вильного понятия о жизни, об этических 

нормах станет залогом их счастливой се-

мейной жизни в будущем. Разобраться 

малышам и подросткам в данной теме 

также помогают и школьные учреждения. 

В последнее время все чаще стал прово-

диться классный час, на котором  семей-

ные ценности являются главной темой 

для бесед. Это большой шаг вперед, так 

как правильное развитие самосознания 

ребенка поможет ему найти и свое место 

в жизни. 

Основные семейные ценности 

Для любой семьи перечень семейных 

ценностей будет содержать бесконечное 

количество пунктов. Но каждый из нас 

должен иметь четкое представление о тех 

семейных ценностях, которые способст-

вуют укреплению фундамента для созда-

ния крепкой и дружной семьи. Знание 

моральных и нравственных устоев играет 

важную роль в укреплении доверия и по-

вышения уверенности к каждому члену 

семьи. 

• Чувство значимости и необходи-

мости. Важно, чтобы каждый член семьи 

знал, что его любя, ценят, в нем нужда-

ются. Даже будучи сплоченной семьей, 

каждому члену семьи должно быть, вы-

делено пространство и предоставлена 

свобода для деятельности. Семья это то 

место, где можно собираться без «осо-

бых» случаев, праздников, это безопас-
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ное место, в которое можно вернуться, 

когда что-то не получилось, вас примут, 

выслушают, поддержат, помогут. 

• Гибкость в решении семейных 

проблем – путь к счастью и ощущению 

комфорта. В каждой семье устанавлива-

ется свой порядок, режим дня, структура, 

правила. Но слишком много правил и по-

рядка может привести к ухудшению от-

ношений и появлению обид. 

• Честность образует глубокую 

связь между членами семьи. Поощряйте 

честность, практикуя понимание, уваже-

ние любых поступков, которые соверша-

ют ваши близкие. Если вы будете сер-

диться на то, что произошло, вероятнее 

всего, в следующий раз от вас скроют 

информацию, чтоб избежать неуважения 

к своей личности. 

• Необходимо научиться прощать 

людей, которые вас обидели. Все делают 

ошибки. Жизнь слишком коротка, чтобы 

тратить ее на обиды. От обидчика вам 

стоит получить ответы на все волнующие 

вас вопросы и сделать  выбор – принять, 

простить, отпустить и идти дальше. 

• Учитесь быть щедрыми на внима-

ние, любовь, время, общение, даже на не-

которые ваши материальные владения 

• Общение - отдельное искусство. 

Передача информации, чувств - важный 

элемент становления семейных отноше-

ний. Когда люди чувствуют, что легко и 

открыто, могут выражать свои мечты, 

надежды, страхи, успехи, неудачи, то это 

способствует только укреплению брач-

ных уз. Отсутствие общения приводит к 

тому, что малые вопросы перерастают в 

более крупные, которые заканчиваются 

ссорами, избеганием, разводом. 

• Ответственность. Все мы хотим 

казаться для других ответственными 

людьми. Некоторые из нас более ответст-

венные, другие - менее ответственные. 

Чувство ответственности не требует мно-

гих «подталкиваний», чтобы выполнить 

работу вовремя и правильно. 

• Традиции - это то, что делает се-

мью уникальной, они сплачивают всех 

членов семьи. 

Будьте примером для подража-

ния. Взрослые выступают примером для 

своих детей. Они передают им свои на-

выки решения проблем, совместной ра-

боты, общения и др. 

• Оцените свой вклад в развитие и 

укрепления ваших семейных уз. Хотя се-

мейные отношения основаны на сильных 

кровных связях, все же в большой семье с 

течением времени чувства близости ос-

лабевают, поэтому необходимо дополни-

тельно прилагать усилия и уделять время 

для сохранения крепких семейных уз. 

Время от времени вы должны напоми-

нать себе о важности семьи в вашей жиз-

ни. 

Семья – это первая школа жизни для 

нового, только что появившегося на свет 

человечка, это среда, в которой он учится 

использовать свои способности, чтобы 

понять внешний мир и справится с его 

непредсказуемыми подарками. Все, что 

вы узнали из вашей семьи, становится 

вашей системой ценностей, на основе ко-

торых формируются ваши действия. Сча-

стливая, радостная семейная жизнь – не 

случайность, а великое достижение, ос-

нованное на труде и выборе. Создание 

семьи – ответственный поступок, кото-

рый потребует много времени, затрат, 

сил, энергии. Но это достойное дело, это 

наше главное дело жизни. Хочется, что-

бы наши поступки были достойны ува-

жения.
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Семейные ценности – это не только пра-

вила и порядки, сближающие родных 

людей, это еще и основа воспитания. Они 

играют серьезную роль в формировании 

человека как отдельной личности, стано-

вятся основой для построения и развития 

полноценных отношений, помогают ук-

реплению семьи и общества в целом. 

То, что закладывают в детстве, остается с 

человеком на целую жизнь и влияет на 

отношения с другими людьми.  

Кроме того, устои создают единство и 

гармонию в отношениях. Люди, воспи-

танные на таких принципах, часто строят 

крепкие и не подверженные эмоциональ-

ным колебаниям отношения с окружаю-

щими. 

Говорят, что родственные традиции – это 

редкость. Нельзя согласиться с этим на 

100%, однако в обществе их недооцени-

вают или игнорируют. Считается, что 

редкостью они становятся из-за измене-

ний в обществе и новых тенденций. С 
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развитием технологий и увеличением 

возможностей для самостоятельной жиз-

ни люди стали больше уделять внимание 

индивидуальности и личным интересам. 

Также, рост числа разводов приводит к 

тому, что люди не получают достаточно-

го опыта и поддержки для формирования 

ритуалов рода. 

В то же время порядки, на которых вос-

питываются два или три поколения, мо-

гут дать многое. Поскольку основаны на 

любви, уважении, поддержке и взаимо-

помощи. Если люди начнут больше уде-

лять внимания формированию традиций, 

то будут способны создавать крепкие и 

гармоничные отношения.  [2] Формиро-

вание семейных ценностей: практические 

шаги. 

Рассмотрим, как формировать порядки, 

какие практические шаги для этого необ-

ходимы. 

Во-первых, важно понимать, какие пра-

вила уже действуют в семье и поддержи-

ваются несколькими поколениями. Спро-

сите родителей, бабушек и дедушек, что 

для них в жизни важно. Это поможет по-

нять, что значимо для близких, как это 

влияет на вас, что хотите передать детям, 

и каким образом хотите прожить собст-

венную жизнь. Напишите список личных 

ценностей и подумайте о том, как вне-

дрить его в действительность. 

Во-вторых, стоит обсуждать вопросы о 

том, что имеет значение для вас с детьми. 

Вовлечение детей в формирование устоев 

важно. Обсуждайте с детьми, каких 

принципов стоит придерживаться и по-

чему. Попросите высказать собственные 

мысли и предложения по этой теме. Это 

поможет детям лучше понять, что значит 

быть членом семьи, а также научит це-

нить и уважать мнение других. Рассказы-

вайте о том, как наличие устоев стано-

вится опорой, помогает людям быть сча-

стливыми и реализоваться в карьере и 

личной жизни. 

В-третьих, создайте ритуалы, которые 

будут укреплять общение близких. На-

пример, внедрите в расписание правило 

ужинать вместе каждую неделю, чтобы 

обсудить, как прошел день и какие собы-

тия произошли. 

Семейные ценности и воспитание де-

тей 

Роль семейных ценностей важна: они по-

могают формировать личность ребенка, 

влияют на то, какими будут его взгляды 

на жизнь, как он будет строить взаимоот-

ношения с людьми. Воспитание детей в 

духе традиций помогает их развитию и 

становлению как полноценных членов 

общества. 

Семья – это основа общества. Там ребе-

нок получает первые уроки жизни, узнает 

о мире и обществе, формирует убежде-

ния. Традиции играют серьезную роль в 

воспитании детей, ведь именно они по-

могают ребенку понять, что в жизни на 

самом деле важно. [1]  

В каждой семье детям необходимо при-

вивать такие ценности, как: 

Любовь и уважение к близким. Хоро-

шо, если ребенок понимает, что родители 

любят его не за достижения или успехи, а 

просто за то, что он есть. Также рекомен-

дуют прививать сыну или дочери уваже-

нию к другим членам родственной ячей-

ки общества – бабушкам, дедушкам, 

братьям и сестрам. 



51 

 

Честность и порядочность. Правильно, 

когда младшее поколение понимает, что 

ложь и обман – это неправильно и непри-

емлемо. Дети должны знать, что важно 

быть честными и открытыми, даже если 

это трудно. 

Ответственность и трудолюбие. Стоит 

взращивать в ребенке понимание, что 

действия имеют последствия, поэтому 

нужно нести ответственность за свои по-

ступки. Также рекомендуется учить ре-

бенка трудолюбию и настойчивости, что-

бы он мог достигать своих целей и меч-

таний. 

Доброта и сострадание. Важно, если 

младшие члены семьи понимают, что 

другим людям может быть трудно, и то-

гда, если есть возможность, хорошо 

прийти им на помощь. Также важно 

учить малыша терпимости и уважению к 

другим культурам и верованиям. 

Ребенок очень быстро усваивает поведе-

ние и манеры своих родителей, поэтому 

родителям стоит быть для него хорошим 

примером. 

Семейные ценности в современном 

обществе 

Обычаи в современном обществе играют 

важную роль, поскольку позволяют лю-

дям сохранять связь между поколениями, 

передавать традиции и культурные осо-

бенности. 

Современное общество по-разному отно-

сится традициям и обычаям. Некоторые 

люди считают, что семья должна быть 

главным в жизни, другие же предпочи-

тают карьеру и личные интересы. Однако 

большинство людей все же признают 

важность семейных ценностей и стремят-

ся создать крепкие семьи. 

Несмотря на сложности, большинство 

стран мира продолжают поддерживать 

традиционные устои. Общие правила и 

устои – один из способов сближения род-

ственников. 

Семейные ценности: ключ к крепким от-

ношениям 

Обычаи играют серьезную роль в отно-

шениях между родными людьми. Устои – 

ключ к крепким отношениям, потому что 

помогают создавать атмосферу любви, 

уважения и поддержки внутри семьи. Ко-

гда члены семьи разделяют значимые 

друг для друга вещи, это помогает созда-

нию гармоничных отношений и укрепле-

нию связей между ними. 

Опираясь на эти советы, вы укрепите от-

ношения, создадите атмосферу взаимо-

понимания, поддержки и любви. Если 

каждый член семьи будет придерживать-

ся правил, а также участвовать в их фор-

мировании, то это приведет к долгосроч-

ному благополучию. В этом заключается 

главная роль семейных ценностей. 
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Карачаевская свадьба – это отражение 

традиций обычаев, а также образа жизни 

и ценности народа. Они передаются от 

одного поколения другому. Сегодня, ра-

зумеется, обряды проведения торжества 

немного отошли от прошлых канонов, но 

суть остается прежней. Например, кони 

были заменены на машины, тарантасы и 

клаксоны – на стрельбу из ружей. Такая 

особенная традиция как кража невесты, 

теперь стала редкостью и лишь по ее же-

ланию. Давайте рассмотрим, какие осо-

бенности имеет карачаевская свадьба, и 

как она изменилась с давних времен. 

 

Формы бракосочетания 

В давние времена всегда было несколько 

различных форм бракосочетания: 

• брак по сватовству. На первом 

этапе стороны договаривались, далее уп-

лачивался калым. Лишь после игралась 

свадьба. Будущие молодожены друг 

дружку могли не знать; 

• брак – обмен невестами. Этап сго-

вора, на котором происходила уплата ка-

лыма, мог быть предусмотрен даже для 

малолетних детей. Это была так назы-

ваемая помолвка. В редких случаях такой 

сговор мог быть заключен даже на детей, 
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которые еще не родились. В случае смер-

ти жениха, за брак с которым был упла-

чен калым, до свадебного торжественно-

го мероприятия, родные невесты имели 

возможность востребовать половину ого-

воренной суммы; 

• брак «тул той» или по иному ле-

вират. На сегодняшний день данный вид 

брака – это уже пережиточная форма. Его 

смысл был в том, что вдова одного из 

братьев становится женой второго. Это 

объяснялось тем, что, по мнению горцев, 

вся собственность умершего непременно 

остается в семье, а жена с детьми – осо-

бенно; 

• брак сорорат. Сейчас данная фор-

ма уже устарела. Она предусматривает 

бракосочетание овдовевшего с сестрой 

его погибшей жены. [1]. 

• тайные браки или с похищением 

невесты. Ранее они были очень распро-

странены, сейчас же данный обычай мо-

жет соблюдаться лишь с согласия невес-

ты. В давние времена чаще всего похи-

щение являлось вынужденной мерой, а 

причинами могли быть: 

1. невозможность получения согласия 

родителей возлюбленной; 

2. отказ невесты от замужества; 

3. недостаточное количество средств для 

выплаты калыма; 

4. оттягивание процесса бракосочетания. 

 

 

Для родных девушки такой шаг являлся 

оскорбительным, и в целях разрешения 

конфликтной ситуации привлекалось 

множество человек с двух сторон. Они 

совершали попытки примирения родите-

лей жениха, а также невесты. При удач-

ном осуществлении похищения калым не 

оплачивался, а в случае неудачи на жени-

ха накладывалось еще выполнение вы-

платы пени за примирение сторон, кото-

рая называлась «джарашханлыкъ».  [2] 

Традиции прошлого 

Среди них: 

• карачаевская свадьба всегда тре-

бовала соблюдения в пределах одной се-

мьи. Это означает то, что младшая не 

может выйти замуж раньше старшей. 

Аналогичное правило было распростра-

нено и на мужскую половину; 

• имеется запрет на браки внутри 

одной фамилии или родственных, кото-

рые входят в единую группу под назва-

нием «къауум» и имеют общего предка. 

Ранее даже доходило до изгнания из се-

ления; 

• многоженство. По факту муж мог 

иметь двух жен при том раскладе, когда 

первая не могла ему родить детей, или 

если она по старости или болезни не спо-
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собна выполнять работы по дому. Первая 

пользовалась особым уважением, а вто-

рая лишь была в ее подчинении и вся са-

мая тяжелая работа ложилась на ее плечи. 

У карачаевцев и балкарцев обряд «сня-

тия шали» совершался при вводе невес-

ты в дом родителей жениха, либо через 

несколько дней по завершении свадебно-

го торжества, когда новобрачный устраи-

вал угощение для женской части аула. 

Открывал лицо невесты мужчина со сто-

роны жениха – приятель или родствен-

ник, используя кинжал, рукоять плетки, 

«палку, обмотанную с конца шелковою 

материею», либо просто рукой, обяза-

тельно правой – приносящей счастье. Ис-

полнивший этот обряд становился родст-

венником новобрачных. Шаль, снятую с 

молодой, он мог бросить на стоявших ря-

дом девушек. После этого гостям и род-

ственникам демонстрировали приданое 

невесты, а сама она получала право уча-

ствовать в хозяйственной жизни семьи. 

Свадьба сегодня 

Карачаевская свадьба на сегодняшний 

день проходит в форме бракосочетания 

по сватовству, при этом уплачивается ка-

лым, но согласие вступающих в него мо-

лодоженов на первом месте. Этап сватов-

ства включает ведение переговоров о ка-

лыме и о том, какие подарки или берне 

невеста преподнесет родным жениха. В 

это время родители девушки приносят 

дары всем членам семьи ее избранника. 

Выйти замуж без приданного или юйке-

рек невеста не может, чаще всего в него 

могут входить: предметы мебели, а также 

одежда, постельные комплекты, ковры, 

посуда. Сегодня состоятельные семьи 

могут дополнить приданое дочери маши-

ной или даже квартирой.  [3] 

В идеале невеста наряжается в нацио-

нальный свадебный костюм. По приезду 

представителей от жениха им предлага-

ется украшение. Важно то, что родители 

невесты при этом за стол не садятся, та-

кая честь предоставляется только ее род-

ственникам. Карачаевская свадьба подра-

зумевает разделение столов на мужские, 

а также женские. Когда невеста готова, 

шафер жениха дает покрывало ей на го-

лову или как оно называется ауджаулукъ, 

а также обручальное кольцо. Подруги не-

весты награждаются парфюмерными из-

делиями. Перед входом в помещение 

нужно одарить мальчика, который охра-

няет его. Но, на этом задачи свиты еще не 

выполнены, они должны догадаться, ка-

кая из девушек – невеста. Если не угада-

ют должны выплатить штраф. 

Далее следует обряд по переводу невесты 

с циновки. Самый близкий из родствен-

ников жениха берет ее за руку и направ-

ляется на выход. Провожают девушку на 

машине песней «Орайда». Уехать кортеж 

может лишь после оплаты за выполнение 

открытия ворот. В сопровождение с не-

вестой едут ее родственники. Подъезд к 

дому осуществляется с шумом. Сегодня 

чаще всего – это выполнение стрельбы из 

ружей. 

Невеста в дом суженого входит всегда с 

правой ноги и наступает на специально 

приготовленную кошму или овечью шку-

ру. Завершалась раньше карачаевская 

свадьба приемом гостей со стороны не-

весты или джыйын. На этом этапе пере-

давалось приданное, берне, с девушки 

снималось покрывало и организовыва-

лась первая встреча молодоженов. На се-

годняшний день родные невесты приез-

жают в дату введения ее в дом и сразу 

привозят все с собой. В доме жениха на-
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крывается большой стол, а на празднова-

ние съезжается до ста гостей. 

 Карачаевская свадьба всегда проводится 

с размахом и считается одной из самых 

затратных и богатых. Для того чтобы на-

крыть стол может быть забито несколько 

овец или даже бычков. При современной 

жизни соблюдение всех традиций уже 

становится практически невозможно, но 

суть торжества должна оставаться. 
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                                                                                              Счастье – это родные 

                                                                                                горячие руки, 

                                                                                            которые  никогда  тебя не 

                                                                                          выпустят, не уронят, даже если 

                                                                                           перевернулся весь мир 

  

                               С.А.Есенин 

 

 

Для начала я бы хотела написать, что для 

меня означает семья.  

Семья является одной из главных ценно-

стей в жизни. Она тебя всегда поддержит, 

поймет и выручит! Это место, где меня 

любят, принимают! Одной фразой можно 

описать слова: семья, тебя, любят! 

 

Мы очень дружные и стараемся, как 

можно больше времени проводить вме-
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сте. Семейные обеды и ужины, совмест-

ные просмотры фильмов, путешествия, 

праздники – все это важные традиции для 

нас. Мы вместе радуемся успехам и дос-

тижениям друг друга, вместе переживаем 

трудности и невзгоды. 

Перейду к самому главному. Моя семья! 

Моя семья очень веселая, да, безусловно, 

как и в каждой семье у нас бывают недо-

понимания, но, однако, это делает нашу 

семью сильнее и крепче! Нас семеро: па-

па, мама, три девочки и два мальчика. Я 

средняя, я активистка нашей семьи, бол-

тушка еще та!  

Папа – это главный член нашей семьи, 

т.е. решала. Он очень веселый и добрый, 

Ему 57 лет. За своих дочек и жену он 

стоит горой! Сделает все, чтобы  мы бы-

ли счастливы! 

 Мама у нас добрая и строгая одновре-

менно. Мама не откажет тебе в помощи, 

если ты ее у нее попросишь. Она очень 

открытый человек. Я характером в маму. 

Работает, как я люблю говорить, в «бе-

лом доме». Маме 46 лет. Сделает все ра-

ди свой детей! 

 

 Диана - моя старшая сестра. Она очень 

красивая, учится на лингвиста.  Можно 

сказать, что она  настоящая снежная ко-

ролева, она всегда добивается своих це-

лей!  

Мага – он младший брат, но он чувствует 

ответственность как за старшего! Чело-

век – мозги, знает хорошо математику и 

биологию. Учится в 9 классе. Наверное, 

он самый умный из нас, ну по крайней 

мере, я так думаю, хочет поступить в 

мед! 

Ахмат самый младший брат. Человек- 

стратегия, хитрый и добрый, не фанат 

учебы. Любит рисовать и очень красиво 

рисует, создает разных интересных  пер-

сонажей.  Учится в 6 классе. Любит по-

спать. Хочет поступить на дизайнера. 

Ася - самый младший член нашей семьи. 

Ребенок любвеобильный.  Она очень хит-

рая. Но, привязывается к людям доста-

точно быстро. Царевна-Несмеяна. Любит 

рисовать и лепить из пластилина. Ходит в 

сад. Дала нам в детстве клички Диди 

(Диана), Нямня (Это я), Аха (Ахмат). В 

нашей семье принято откровенно делить-

ся эмоциями, мыслями, переживаниями. 

У нас нет секретов друг от друга. Мы 

можем положиться и рассчитывать на 

безусловную поддержку близких в любой 

ситуации. 

Они - моя надежная опора и тыл. 

Так как, 2024г. объявлен Президентом 

РФ Владимиром Владимировичем Пути-

ным Годом семьи, нас в начале года по-

звали на мероприятие. Там нас спросили 

«Что такое семья? И, что для вас семей-

ные ценности?» Мы посмотрели друг на 

друга с гордостью и уверенностью отве-

тили, что семья -  это наша опора, под-

держка и источник вдохновения! А се-

мейные ценности - это соблюдение тра-
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диции и обычаев вместе с семьей! Роди-

тели стараются быть авторитетом для 

нас, детей, своим примером, передавая 

жизненные ценности – трудолюбие, че-

стность, взаимоуважение, целеустрем-

ленность. 

Мы гордимся друг другом и стремимся 

сделать счастливыми наших близких. 

 Я бы хотела добавить от себя, цените 

свою семью, любите свою семью, ува-

жайте свою семью. Следовательно, когда 

в миг вашей семьи может не стать, вы 

поймете, что вы потеряли ВСЕ!  

И  в  заключение, я  бы  добавила  цитату 

писательницы Джейн Ховард: 

«Называйте  это  кланом, называйте   это 

сетью, называйте  это  племенем,  назы-

вайте  это  семьей: как бы вы это ни на-

зывали, кем бы вы ни были, оно  вам не-

обходимо». 
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1. В России в настоящее время про-

исходят серьезные изменения условий 

формирования личности. Личностью не 

рождаются, личностью становятся. Про-

исходит это в процессе социализа-

ции. Социализироваться, значит научить-

ся жить в обществе, среди людей, овла-

дев правилами и нормами поведения, 

вписаться в существующие в обществе 

отношения (экономические, политиче-

ские, культурные, национальные, религи-

озные, межличностные и др.), следовать 

принятым в обществе традициям и обы-

чаям. Таким образом, социализация как 

процесс обусловливает формирование 

личности как элемента общества, в кото-

ром она существует. Человек – существо 

социальное. Первый опыт социального 

общения человек приобретает еще до то-

го, как начинает говорить. Будучи частью 

социума, человек приобретает опреде-

ленный субъективный опыт, который 

становится неотъемлемой частью лично-

сти. [1] [1] 

     Социализация (от лат. socialis – об-

щественный) – процесс присвоения че-

ловеком социального выработанного 

опыта, прежде всего системы социальных 

ролей. Социализация личности – это про-

цесс становления личности, осуществ-

ляемый путем освоения человеком ду-

ховных ценностей, выработанных чело-
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вечеством, включающий в себя два ком-

понента: усвоение социального опыта и 

преобразование его в собственные ориен-

тации, установки, ценности, происходя-

щий  как стихийно, непроизвольно, нере-

гулируемо, так и целенаправленно – пу-

тем воспитания. Конечной целью социа-

лизации является  формирование лично-

сти. 

2.  В жизни каждого человека семья 

занимает особое место.  

3. Семья – это самый главный  пер-

вичный социальный институт социализа-

ции ребенка  и она играет важную роль 

на первой стадии социализации. Важ-

ность семьи как института воспитания 

обусловлена тем, что в ней ребёнок нахо-

дится в течение значительной части сво-

ей жизни, и по длительности своего воз-

действия на личность ни один из инсти-

тутов воспитания не может сравниться с 

семьёй.  Происходящие с семьей и в се-

мье процессы отражаются на процессе 

становления личности. 

4.      Социализация ребенка – это 

особый процесс,  включения его в обще-

ство, процесс и результат усвоения, ак-

тивного воспроизводства индивидом со-

циального опыта.  Если ребенок с самого 

рождения живет в коробке, то это и есть 

его мир. Он не оценивает его до тех пор, 

пока не узнает, что жизнь может быть и 

другой. А со временем он поймет, что все 

живут в своих коробках, но зато могут 

сравнивать – чья коробка лучше. [1] 

5. Семейная социализация по своему 

содержанию есть процесс становления 

личности, который начинается с первых 

минут жизни человека. В широком смыс-

ле слова социализация длится всю жизнь. 

В узком смысле – ограничивается перио-

дом взросления личности до совершен-

нолетия. Семейная социализация пони-

мается двояко: как, с одной стороны, 

подготовка к будущим семейным ролям 

и, с другой стороны – как влияние, ока-

зываемое семьей на формирование соци-

ально-компетентной, зрелой личности. 

Семья оказывает социализирующее воз-

действие на личность посредством нор-

мативного и информационного влияния. 

Именно семья является первичным ис-

точником социализации, и именно семья, 

в первую очередь, дает возможность 

сформироваться индивиду, как социаль-

но-компетентной личности. [2] 

6.      Можно выделить три сферы, в 

которых осуществляется этот процесс: 

деятельность, общение, самосознание. 

Социализация ребенка в семье проходит 

несколько ключевых этапов, поэтому 

данный процесс нельзя однозначно на-

звать простым.  Было доказано, что толь-

ко по прохождению всех этапов социали-

зации в рамках семьи ребенок может в 

дальнейшем адаптироваться к социаль-

ным условиям. В целом, процесс социа-

лизации предполагает две неравные по 

времени стадии, которые также отлича-

ются друг от друга степенью интенсив-

ности и продолжительностью. 

7. Социализация - это процесс при-

общения к принятым в обществе и его 

подсистемах ценностям и нормам. В ши-

роком смысле слова социализация длится 

всю жизнь. [3]  

8. Выделяют пять сторон социали-

зации: 

9. - формирование знаний о людях, 

обществе и о себе; 

10. - выработка навыков практической 

деятельности; 

11. - выработка норм, ролей, позиций; 

12. - выработка аттитюдов, ценност-

ных ориентации; 
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13. - включение в практическую дея-

тельность. Итак, в любой семье человек 

проходит стихийную социализацию, ха-

рактер и результаты которой определя-

ются ее объективными характеристиками 

(составом, уровнем образования, соци-

альным статусом, материальными усло-

виями и пр.), ценностными установками, 

стилем жизни и взаимоотношений членов 

семьи.  Какую бы сторону развития ре-

бенка мы ни взяли, всегда окажется, что 

решающую роль в его эффективности на 

том или ином возрастном этапе играет 

семья 

 

14.   
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 Карачаевцы - как народ. 

Карачаевцы – тюркский народ на Север-

ном Кавказе, коренное население Кара-

чаево-Черкесии, которое в основном 

проживает в её горных и предгорных 

районах по долинам рек: Кубань, Тебер-

да, Подкумок, Малка, Джегута, Большой 

и Малый Зеленчук, Большая Лаба, Уруп 

и их притокам. Хочу процитировать Льва 

Николаевича Толстого, о карачаевцах он 

сказал: «Карачай – нейтральный народ, 

живущий у подножия Эльбруса, отлича-

ется своей верностью, красотой и храбро-

стью». [1] 

Самой яркой традицией карачаевского 

народа является «воровство невесты». 

Похищение носит чисто формальный ха-

рактер, однако иногда это событие случа-

ется весьма неожиданно. Часто невесту 

крадут по сговору, что позволяет ей вы-

брать себе спутника. Он должен быть в 

любом случае – играть роль сопроводи-

теля. Кража обычно совершается друзья-

ми или родственниками жениха. Невесту 

доставляют к жениху в дом, а родители 

спешат девушку вернуть. Девушке над-

лежит остаться, но ее родные так просто 

сдаваться не должны. Они отправляют 

друзей и родственников, чтобы те сумели 



64 

 

ее вернуть. На этот случай, у дома жени-

ха будет дежурить целый отряд его дру-

зей. Другим свадебным обрядом было 

"обережение" – жениху положено празд-

новать свадьбу в отдельной комнате со 

своими друзьями. После этого он должен 

был уходить в военный поход, поэтому 

появление на свадьбе перед всеми могло 

навлечь сглаз. Невеста же должна всю 

свадьбу сидеть в углу и проявлять сдер-

жанность. Очень важным элементом ка-

ждой свадьбы был платок невесты. Перед 

тем, как его снять, невеста должна была 

зайти в зал, пока ее осыпали монетами, а 

над головой держали кинжал. [2] 

 

События свадьбы всегда ассоциировалось 

с большой радостью и большими трата-

ми. Такое событие могли позволить себе 

далеко не все. Свадьба обязательно пред-

полагала организацию торжества и вы-

плату калыма. Организацией свадьбы то-

гда и сейчас занимаются родственники, 

они же собирают деньги, хотя молодые в 

этом тоже обязаны участвовать. Основ-

ные элементы свадьбы таковы: 

 калым;    

 приданое со стороны невесты; 

 подарки; 

 затраты на само торжество.  

Сначала семья жениха отправляет деньги 

после получения согласия, вместе с ними 

нужно дарить угощение, в том числе вина 

и сладости. Затем идет уплата калыма. 

Раньше калым выплачивался деньгами и 

скотом. Теперь скот дарить не нужно, а 

вот деньги являются обязательным усло-

вием. Без них выкуп невесты невозмо-

жен. Третий раз жених платит деньги на 

смотринах. Помимо заранее оговоренной 

суммы, им должны быть преподнесены 

украшения и подарки, которые он вручит 

родственникам невесты. Причем делать 

это он должен не в одиночку – его родст-

венники тоже участвуют в преподнесе-

нии подарков и дарят украшения, куп-

ленные за собственные средства. Может 

создаться впечатление, будто семья же-

ниха и сам жених должны потратить ог-

ромные суммы, однако траты семьи не-

весты несоизмеримо больше. Родствен-

ники с ее стороны тоже должны дарить 

подарки семье жениха. Нести дарить 

приходится дважды: первый раз – до 

свадьбы, второй раз – после так называе-

мой побывки. Самым же дорогим стано-

вится свадебное торжество, которое мо-

жет длиться несколько дней. Зачастую 
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родственники с обеих сторон вкладывают 

суммы, которые приходится занимать.  

Под протяжное пение «Орайда», невесту, 

накрытую платками, торжественно выво-

дят к гостям. В честь молодых произно-

сят здравицу, специальная чаша с медо-

вым напитком (или просто компотом) 

пускается по кругу, но первыми из нее 

должны выпить присутствующие на 

свадьбе дети, чтобы дом молодых всегда 

был полон детского смеха. После этого 

лучшая (и это важный момент публично-

го признания) сноха в роду жениха, тра-

диционно – многодетная мать и счастли-

вая жена, снимает с невесты платки. [3] 

Считается, что этот ритуал передает мо-

лодой жене все, чем наделена признанная 

лучшей в роду сноха. Иногда для боль-

шей торжественности обряда приглаша-

ют хореографический ансамбль, который 

снимает платки, исполняя национальный 

танец. После этого, невесту опять же 

осыпают деньгами и конфетами, а стар-

шие родственницы со стороны жениха ее 

обнимают и приветствуют. Затем моло-

дежь со стороны невесты идет знако-

миться с женихом. Молодой человек 

прячется за спинами друзей и только по-

сле приглашения тамады ненадолго вы-

ходит к гостям, здоровается с сестрами 

невесты, угощает конфетами. Танцы и 

веселье продолжаются до глубокой ночи, 

но невеста и жених в них не участвуют. 

Чтобы брак признавался обществом, дос-

таточно провести никах – мусульманский 

обряд бракосочетания. Обязательный ат-

рибут карачаевской свадьбы – свадебные 

знамена, «байракъ». Раньше разноцвет-

ными покрывалами украшали лошадей в 

свадебном шествии, а наездники везли 

флаги с фамильными изображениями, 

теперь роль свадебных знамен исполняют 

ковры и шелковые ленты, которыми ук-

рашают автомобили, участвующие в 

празднестве. В некоторых семьях еще 

помнят древнюю традицию «держания 

языка»: новобрачная несколько дней не 

должна разговаривать со старшими чле-

нами семьи мужа, демонстрируя скром-

ность, покорность, готовность слушать 

старших. Если ей нужно что-то спросить, 

она может обратиться через детей. Затем 

невестку одаривают за терпение и период 

молчания заканчивается.  

Неотъемлемой частью каждого карачаев-

ца и карачаевки является соблюдение на-

циональных традиций.  
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Демографическая ситуация в Рос-

сии: ситуация с рождаемостью остаётся 

неблагоприятной, несмотря на надежды 

на период стабилизации после разва-

ла СССР. В 2024–2030 годах ожидается 

продолжение отрицательной тенденции, 

сокращение числа родившихся и, соот-

ветственно, уменьшение населения стра-

ны. Этот прогноз вызывает серьёзную 

тревогу у экспертов, которые обращают 

внимание на корни проблемы. 

По данным iminfin.ru, на 1 июня 

2023 года число родившихся на 1000 че-

ловек населения составило 8,50. Это бы-

ло на 0,2 человек или 2,3% меньше, чем 

в аналогичном периоде 2022 года. [1] 

Постепенное снижение рождаемо-

сти в России продолжается со второй по-

ловины 2016 года, за это время она со-

кратилась значительно – на треть (35%). 

На протяжении 2023 года снижение 

рождаемости не было зафиксировано 

лишь в марте, когда количество рожде-

ний на 1000 увеличилось на 2,38%.  По 

мнению экспертов, такая динамика была 

обусловлена в первую очередь календар-

ным фактором (числом рабочих дней в 

этом месяце).     

Смертность с начала 2023 года сни-

зилась практически по всем регионам. 

Исключение составили только Чукотский 

автономный округ, Республика Тыва и 

Ямало-Ненецкий автономный округ. 

Больше всего в процентном отношении – 

в Республике Адыгея (Адыгея) (30,4%) и 

Кабардино-Балкарской Республике (на 

28,2%). 

Превышение смертности над рож-

даемостью позволяет сделать вывод о 

существовании естественной убыли на-

селения. По данным Росстата, она была 

на 10% выше, чем годом ранее. 

Демографическая ситуации в Рос-

сии остается сложной, основной причи-

ной падения рождаемости, по мнению 

демографов, является снижение количе-

ства женщин детородного возраста. Пре-

зидент России Владимир Путин подчерк-

нул необходимость дополнительных мер 

в сфере демографии. По словам вице-

премьера Голиковой, в этом направлении 

ведется работа: с 1 сентября будет запу-

щен пилотный проект по проверке эф-

фективности мероприятий по улучшению 

демографической ситуации в России. [2] 

Снижение рождаемости в России – 

это проблема, которая затрагивает не 

только демографическую сферу, но и 

экономику, и социальные процессы стра-

ны. Причины такого тревожного явления 

довольно многообразны и сложны, и 

включают в себя факторы как экономи-

ческого, так и социального характера. 

Один из главных факторов снижения ро-

ждаемости в России – это экономическая 

нестабильность.  Высокий уровень безра-

ботицы, низкая заработная плата, не-

удовлетворительные условия жизни и не-

достаток перспектив для молодёжи – все 

это способствует ухудшению демографи-

ческой ситуации. Молодые люди не ви-

дят достойных условий для рождения и 

воспитания детей, поэтому откладывают 

решение о семье на неопределённый срок 

или отказываются вообще от такой пер-

спективы. Ещё одной причиной сниже-

ния рождаемости является изменение 

ценностных ориентаций и образа жизни 

молодёжи.  Значительная часть молодых 

людей предпочитает строить карьеру, по-

лучать образование и удовлетворять свои 

потребности, не связанные с семейным 

устройством. Вместо этого, они выбира-

ют длительные периоды самостоятельной 
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жизни, осуществляя свои планы и мечты 

без лишнего бремени на заботу о семье и 

детях. Ситуацию с рождаемостью ослож-

няет и внутренняя миграция населения. 

Многие молодые семьи покидают круп-

ные города в поисках работы и более 

комфортной жизни, что в свою очередь 

ведет к сокращению численности населе-

ния и уменьшению числа родившихся. 

Неравномерное распределение населения 

в стране, а также отсутствие равномерно 

развитой социальной инфраструктуры в 

отдалённых регионах создают дополни-

тельные трудности для молодых семей, 

которые бы хотели иметь детей. Кро-

ме того, на снижение рождаемости ока-

зывает влияние и изменение структуры 

семейных ценностей.    Традиционная 

модель семьи, основанная на браке и 

длительных сроках взаимоотношений, 

меняется. Брачные узы становятся менее 

стабильными, а разводы и разрывы от-

ношений нарастают. Рождение ребёнка 

часто становится не предпочтительной 

альтернативой, а спонтанным явлением, 

связанным с нарушением планирования и 

стабильности в семейной жизни. 

Официальный прогноз представите-

лей Росстата от 26 марта 2020 года, пред-

полагал изменение численности населе-

ния страны к началу 2036 года в диапазо-

не: низкий вариант прогноза – 

134 277 195 человек (низкая рождаемость 

и низкая миграция), за 2035 год естест-

венный прирост составит − 940,2 тысяч 

человек, миграционный прирост составит 

15,7 тысяч человек; средний вариант про-

гноза – 142 993 262 человека (низкая ро-

ждаемость и высокая миграция), за 

2035 год естественный прирост составит 

− 398,5 тысяч человек, миграционный 

прирост составит 263,6 тысяч человек; 

высокий вариант прогноза – 150 126 296 

человек (высокая рождаемость и высокая 

миграция), за 2035 год естественный 

прирост составит − 2100,3 тысяч человек, 

миграционный прирост составит 386,8 

тысяч человек. [3] 

Власти раскрыли ожидания по ди-

намике рождаемости в России на 2024 

год и плановый период до 2026 года. 

Предполагается, что абсолютное число 

родившихся снизится на 5,8% в 2024 го-

ду, в 2026-м темп снижения замедлится 

до 0,9%. В абсолютных цифрах прогноз 

СФР по количеству родившихся выгля-

дит следующим образом: 

2023 год – 1,245 млн. человек (ми-

нимум с 1999 года, когда родились 1,215 

млн.); 

2024 год – 1,172 млн. человек (ми-

нимум с начала 1990-х); 

2025 год – 1,153 млн. человек; 

2026 год – 1,143 млн. человек. 

Бюджет Социального фонда подго-

товлен исходя из числа рождений по 

среднему варианту демографического 

прогноза по Российской Федерации, раз-

работанного Росстатом, сообщили РБК в 

пресс-службе Минтруда. РБК направил 

запрос в Росстат, а также представителю 

вице-премьера Татьяны Голиковой. 

В 2023–2026 годах число родив-

шихся в России продолжит сокращаться, 

прогнозируют власти.    
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Семья является одним из наиболее зна-

чимых и сложных социальных институ-

тов, играющих ключевую роль в форми-

ровании общества. Она является фунда-

ментальной ячейкой, обеспечивающей 

стабильность и устойчивость общества на 

протяжении поколений. Но вместе с тем, 

семья представляет собой также малую 

группу, имеющую свои особенности и 

функции в рамках общества. На протя-

жении своей жизни человек входит в со-

став множества самых разных групп - 

группу сверстников или друзей, школь-

ный класс трудовую бригаду или спор-

тивную команду, - но лишь семья остаёт-

ся той группой, которую он никогда не 
покидает. [1] 

Семья как малая социальная группа – яв-

ляется первичной малой социальной 

группой, объединением людей, связан-

ных кровным родством или брачными 

узами, ответственностью, единым хозяй-

ством и бытом, взаимопомощью и взаи-

мопониманием, духовной общностью. 

Каждый её член играет чётко определён-

ную роль – мама, папа, бабушка, дедуш-
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ка, сын или дочь, внук или внучка. Ячей-

ка общества является проводником норм 

и правил, которые приняты в обществе. 

Она способствует формированию полно-

ценной личности человека, воспитывает 

духовные и культурные ценности, образ-

цы поведения. Она даёт подрастающему 

поколению первые представления о нрав-

ственности и гуманизме, жизненных це-

лях. [2] 

Семья, как вид малой социальной 

группы, может быть нескольких ти-

пов: 

По количеству детей 

– Бездетные – их мало, но они все-

таки есть. 

     – Однодетные – чаще всего это жители 

крупных городов, которые имеют всего 

одно малыша. 

  – Малодетные – в которых по двое де-

тей. Это самый распространенный вари-

ант. 

– Многодетные – от трех и более чад. 

По составу 

– Полные – в которых есть мама, папа 

и дети. 

– Неполные – отсутствует один из ро-

дителей по различным причинам. 

По проживанию одного или несколь-

ких поколения на одной жилой площа-

ди 

-Нуклеарные – состоящие из родите-

лей и детей, не достигших еще совер-

шеннолетия, т.е. двух поколений, ко-

торые живут отдельно от бабушек и 

дедушек.  

 

Признаки семьи как малой социаль-

ной группы 

Первичные 
-единая цель и деятельность; 

-личные взаимоотношения внутри 

союза, сформированные на основе со-

циальных ролей; 

-определенная эмоциональная атмо-

сфера; 

-свои ценности и моральные устои; 

-сплоченность – она выражается в 

дружественных чувствах, взаимопод-

держке и взаимовыручке, 

-четкое распределение ролей; 

-контроль за поведение членов фами-

лии в обществе. 

Вторичные 
-Комфортность, способность уступить 

или подчиниться общему мнению. 

-Эмоциональная близость отношений, 

принадлежность, которые выражаются 

во взаимной симпатии, доверии, ду-

ховной общности. 

-Нормы поведения и ценности пере-

даются от старшего поколения млад-

шему через традиции и обычаи. 

Функции семьи: 

• образовательно-воспитательная – (со-

циализация). Состоит в удовлетворе-

нии потребностей в отцовстве и мате-

ринстве, контактах с детьми, их вос-

питании, самореализации в детях  

• рекреативная – (лат. recreatio – вос-

становление). Связана с отдыхом, ор-

ганизацией досуга, заботой о здоровье 

и благополучии членов семьи. 

• духовного общения – развития лично-

стей членов семьи, духовное взаимо-

обогащение; 

• социально-статусная  – предоставле-

ние определённого социального ста-

туса членам семьи, воспроизводство 

социальной структуры; 
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• психотерапевтическая  – позволяет 

членам семьи удовлетворять потреб-

ности в симпатии, уважении, призна-

нии, эмоциональной поддержке, пси-

хологической защите. 

                      

 

Ценности и традиции помогают семье 

быть более сплочённой, а всем её чле-

нам – чувствовать себя счастливыми. 

Основные ценности, способствующие 
этому: 

любовь, 
уважение, 
забота, 
верность, 
честность, 
взаимопомощь и др. 

В каждой семье свои традиции, которые 

помогают сохранять и устанавливать свя-

зи между членами семьи разных поколе-

ний, придают жизни устойчивый харак-

тер. Они могут меняться со временем, 

одни забываются, но будут появляться 

новые. Ценности и тради-

ции способствуют успешной реализации 

всех функций семьи, в первую очередь 

воспитательной и рекреационной. [3] 

Одной из функций семьи являет-

ся рекреационная функция. Семья удов-

летворяет потребности человека в обще-

нии, любви, поддержке. Всему этому 

способствует организа-

ция совместного досуга и отдыха. Для 

каждой семьи предпочтительны свои 

способы совместного времяпрепровож-

дения. Большую роль здесь игра-

ют ценности и традиции семьи. 

Семейное воспитание – систематиче-

ское целенаправленное воздействие на 

ребёнка взрослых членов семьи и семей-

ного уклада. Главная и общая задача –   

подготовка детей к жизни в существую-

щих социальных условиях; более узкая, 

конкретная – усвоение ими знаний, уме-

ний и навыков, необходимых для нор-

мального формирования личности в ус-

ловиях семьи.  

Создание семьи – это сложный, не про-

стой процесс, и тут есть свои проблемы. 

Общество не может безучастно относить-

ся к этим явлениям. Прочная семья – 

один из важнейших его устоев. И все же 

главное в семье ее духовное начало: уме-

ние любить, заботиться о тех, кто рядом. 

Семья призвана воспринимать, поддер-

живать, передавать из поколения в поко-

ление некую духовно-религиозную, на-

циональную традицию. Семья – это ме-

сто, где хранятся и поддерживаются се-

мейные традиции, передаваемые из поко-

ления в поколение.
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      Понятие и типология семьи. 

 

Семья как социальный институт 

представляет особый интерес, поскольку 

с одной стороны она обеспечивает ста-

бильность общества и эволюционирует 

вместе с ним, а с другой стороны высту-

пает как пространство, в котором проис-

ходит личностное становление человека. 

С. И. Ожегов определяет семью 

как группу живущих вместе родственни-

ков. При этом семья, люди, живущие 

вместе, их хозяйство, а также квартира, 

являются домом. Домашним считается 

все, что относится к дому, семье и част-

ному быту. [1] 

 

Таким образом, понятия "семья", 

"семейно-брачные отношения" являются 

объектом исследования многих наук. Это 

и социология семьи,  демография, этно-

графия, психология семейных отноше-

ний, возрастная психология, медицина, 

семейное право, педагогика, криминоло-

гия и, в частности, семейная криминоло-

гия. В каждой из указанных отраслей се-

мья исследуется в определенном срезе, с 

тех позиций и под тем углом зрения, ко-
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торый присущ только данной научной 

дисциплине. [2] 

Существуют различные подходы к 

типологии семьи (рис.1). 

 

 

Типология семьи малой группы 

 

- Наиболее распространенным 

критерием систематизации выступает 

критерий детности, то есть количества 

детей (своих и приемных). Выделяют се-

мьи: 

а) многодетные (от четырех детей 

и более); 

б) среднедетные (два-три ребенка); 

в) однодетные; 

г) бездетные. 

дети защита 

Типы отношений внутри семьи 

 

 

Семья – одним из наиболее древних со-

циальных институтов: она возникла в не-

драх первобытного общества раньше 

классов. Общественная ценность семьи 

обусловлена ее «производством и вос-

производством» жизни, воспитании де-

тей. [3] 

У истоков семьи… 

Испокон веков существовали традицион-

ные функции семьи. Семья была хозяйст-

венной ячейкой, и жить в семье с этой 

точки зрения было просто необходимо: 

одинокой женщине или одинокому муж-

чине в деревне прошлого, скажем, было 

очень трудно прокормиться. На основе 

этого создавались семьи для ведения об-

щего хозяйства. 

 

Функции семьи 

 

 

1. Репродуктивная – продолжение 

рода. 

2. Воспитательная – усвоение норм и 

правил, установленных в общест-

ве, формирование взглядов на 

мир, передача опытов предков. 

3. Хозяйственно-экономическая – 

совместное ведение хозяйство и 

бюджета 

4. Рекреационная – организация до-

суга и отдыха членов семьи. 

5. Правовая – представление интере-

сов несовершеннолетних детей, 

совершение сделок от их имени. 
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Семья - это социальное явление, 

сочетающее в себе черты социального 

института и малой группы. Являясь ма-

лой группой, она соединяет личные по-

требности с общественными интересами, 

приспосабливается к социальным отно-

шениям, нормам, ценностям, принятым в 

обществе. Семья является основой всех 

социальных институтов, и, говоря о раз-

витии семьи, мы подразумеваем разви-

тие общества в целом. 
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«Называйте это кланом, называйте это 

сетью, называйте это племенем, называй-

те это семьей: как бы вы это ни называли, 

кем бы вы ни были, оно вам необходи-
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мо», –  писала знаменитая писательница 

Джейн Ховард. 

Величайшее в жизни счастье – это уве-

ренность в том, что твоя семья тебя лю-

бит, любит за то, что мы такие, какие мы 

есть. 

В первую очередь семья, в которой ты 

родился сам, далее та семья, которую 

создал сам . 

Хочу немного рассказать о своей семье. В 

нашей семье отец – это глава семьи, до-

бытчик, Человек-идеал. Мать-

хранительница очага, уюта и гармонии в 

семье. Так же два брата – моя опора, или 

крылья за спиной. Счастье в них – в моей 

семье. Там где меня поддержат и поймут, 

чтобы  не случилось. 

Также у меня есть семья, которую я соз-

дала сама. Два сына и дочь.  

 

И самое главное: глава семьи их отец. 

 

Семья это счастье, радость и уве-

ренность в завтрашнем дне! 

Моя семья….  я очень люблю свою се-

мью. Я считаю, также как моя мама, что 

семья самое главное в жизни каждого. 

Семья – это самое дорогое, что может 

быть у человека. Величайшее в жизни 

счастье – это уверенность в том, твоя се-

мья тебя любит, любит за то, что ты есть 

или, несмотря на то, что мы такие, какие 

мы есть. Залог семейного счастья в доб-

роте, откровенности, отзывчивости.  

Семья – главная ценность любого обще-

ства. Это крепкий дом, это дети и внуки, 

это наша поддержка и опора, это самое 

дорогое, что у нас есть. [1] Залог семей-

ного счастья – это создание и поддержка 

гармоничных, теплых взаимоотношений, 

основанных на доверии, уважении и 

любви. Крепкая дружная семья дает че-

ловеку силы, помогает в трудную мину-

ту. От взаимоотношений в семье зависят 

и наши отношения в обществе. Создание 

полноценной семьи – дело нелегкое, но 

необходимое каждому. [2] 
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Семья, в которой есть душевное согла-

сие, готовность вместе преодолевать все 

трудности – это настоящая защита и опо-

ра для человека. Это самое дорогое, важ-

ное и хрупкое, что есть у человека. На 

протяжении всей жизни наши родные 

поддерживают нас на жизненном пути, 

помогают советом, в любой ситуации на-

ходятся рядом и оберегают нас.  
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Одной из важнейших зaдaч вcякoгo 

coциaльнoгo гocудaрcтвa, являетcя 

зaщитa мaтеринcтвa, oтцoвcтвa и детcтвa, 

и oкaзaние пoмoщи и coциaльнoй зaщиты 

cемьи. [1] Oнa осущеcтвляетcя в 

cледующиx фoрмax: 

• Выделение денежныx cредcтв нa 

детей 

• Предocтaвление льгoт 

• Oкaзaние рaзличныx видoв 

пoмoщи: юридичеcкoй, 

пcиxoлoгичеcкoй, педaгoгичеcкoй. 

Cущеcтвуют cпециaльные службы, 

рaбoтa кoтoрыx ocнoвывaетcя нa учёте 

интереcoв cемьи и coблюдении 

принципoв кoнфиденциaльнocти в 

oтнoшении coтрудникoв. У этиx 

пoдрaзделений есть определенные прин-

ципы ocущеcтвления cвoей деятельнocти: 

 1. Oргaнизaция прoгрaмм и мер 

пoддержки cемей, нaпрaвленныx нa 

пoддержку иx материального благосос-

тояния.  

2.  Гaрaнтия дocтупa к кaчеcтвенным 

медицинcким уcлугaм и oбрaзoвaнию для 
всех членов семьи. 
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3. Зaщитa прaв детей и пoддержкa 

рoдительcтвa, и меры пo coдейcтвию 

cемейным отношениям. 

4. Предocтaвление coциaльнoй пoмoщи и 

пoддержки cемьям, нaxoдящимcя в 

трудныx жизненныx cитуaцияx, тaкиx кaк 

безрaбoтицa, бoлезнь или инвалидность. 

5. Прoведение прoфилaктичеcкoй рaбoты 

и oбрaзoвaтельныx прoгрaмм пo 

cемейным вoпрocaм, нaпрaвленныx нa 

укрепление cемейныx ценнocтей и 

oтнoшений. 

 

6.  Coздaние уcлoвий для coдейcтвия 

быть caмoдocтaтoчным и пocтрoить 
уcтoйчивoе будущее для cвoей cемьи. 

Зaкoнoдaтельcтвo o coциaльнoй зaщите 

cемьи мoжет рaзличaтьcя в рaзныx 

cтрaнax в зaвиcимocти oт иx 

пoлитичеcкoй cиcтемы, экoнoмичеcкoгo 

рaзвития и культурныx ocoбеннocтей. 

Oднaкo, в бoльшинcтве cтрaн 

cущеcтвуют зaкoны и прoгрaммы, 

нaпрaвленные нa oбеcпечение 

coциaльнoй зaщиты cемей. [2] 

Вaжнейшую рoль в рaзрaбoтке 

cтaндaртoв и принципoв в oблacти 

coциaльнoй зaщиты cемьи имеют 

междунaрoдные дoкументы, кoтoрые 

мoгут влиять нa зaкoнoдaтельную 

прaктику в рaзличныx cтрaнax. Вoт 

некoтoрые из ниx:  

1. Вcеoбщaя деклaрaция прaв 

челoвекa, утверждaющaя, чтo 

cемья являетcя еcтеcтвеннoй и 

ocнoвнoй ячейкoй oбщеcтвa. Oнa 

имеет прaвo нa coциaльную 

зaщиту cемьи, и oкaзывaет влия-

ние нa рaзрaбoтку междунaрoдныx 

cтaндaртoв в oблacти зaщиты 

cемьи. 

2. Кoнвенция OOН o прaвax ребёнкa, 

уcтaнaвливaющий прaвa кaждoгo 

ребёнкa нa жизнь, здoрoвье, 

oбрaзoвaние и зaщиту oт нacилия. 

Oнa cтaвит cемью в центр 

oбеcпечения этиx прaв. 

3. Междунaрoдные прoгрaммы 

пoмoщи cемьям. 

Эти дoкументы мoгут cтимулирoвaть 

cтрaны к рaзрaбoтке и улучшению cвoиx 

зaкoнoв и прoгрaмм, oбмену oпытoм и 

передaче лучшиx прaктик. Coциaльные 

гocудaрcтвa предocтaвляют cемьям 

oпределённые гaрaнтии coциaльнoй 

зaщиты cемей.  

 

Aнaлизируя прoблемы в cфере 

coциaльнoй зaщиты cемьи, мы приxoдим 

к тoму, чтo прoблемы в cфере coциaльнoй 

зaщиты cемьи мoгут быть 

рaзнooбрaзными и включaть cледующие 

acпекты: 

1. Недocтaтoчнoе финaнcирoвaние.  

2. Недocтупнocть и неoднoрoднocть 
уcлуг.  

3. Недocтaтoк кooрдинaции между 

рaзличными cлужбaми и учреждениями.  

4. Cтереoтипы и диcкриминaция. 

5. Неэффективнocть и oтcутcтвие 

мoнитoрингa. 

Для решения прoблем в cфере 

coциaльнoй зaщиты cемьи мoжнo 

предлoжить cледующие вaриaнты: 

� Увеличение финaнcирoвaния. 

� Cтaндaртизaция и унификaция 

уcлуг.  

� Улучшение кooрдинaции. 

�   Прoтивoдейcтвие 

диcкриминaции.  

� Уcиление мoнитoрингa и oценки.  

� Иcпoльзoвaние кoмбинaции этиx 

решений мoжет пoмoчь улучшить 

cитуaцию в cфере coциaльнoй 
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зaщиты cемьи и oбеcпечить эф-

фективную пoддержку cемей в 

рaзличныx жизненныx cитуaцияx. 
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Семья – это величайший божественный 

дар. Знать каким богатейшим даром об-

ладает человек, значит исследовать исто-

рию своей семьи, найти её корни, возро-

дить память о предках. Сохранить этот 

дар и продолжить историю семьи - долг 

каждого человека 

Знание своей родословной может помочь 

сохранить и передать семейные традиции 

и истории, что может быть важно для се-

мейных ценностей и идентичности. 

Фамильная гордость, интерес к своей ро-

дословной – все ветви одного дерева. Без 

родственных, связей любая семья – что 

ветка, которую отломили от родного де-

рева. Укрепляя и изучая свой род, мы по-

могаем своей стране. 

Родоначальником рода Болуровых был 

Будиан, живший 1400 годах. Он был од-

ним из сподвижников Къарчи. После ро-

ждения сына Будиана, Болура, род начал 

называться Болуровыми. После Болура о   

шести поколениях данных не сохрани-

лось. По архивным данным идут четыре 

поколения  предков, о которых известны 

только их имена: Байрам, Сары Аслан, 

Ибрахим, Маулут 

У Маулута был сын Кичимизукъ, у кото-

рого было пять сыновей: Мустафа, Ху-

син, Сога, Таубашыр, Асланбек. Аслан-

бек являлся моим прямым предком. 

Асланбек родился в ауле Хурзук, потом 

переехал в аул Къарт-Джурт. После же 

уехал в Верхний Басхан . Женился в Бас-

хане и с женой поменял место жительст-
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ва в аул Ёрлю, там он нажил всё своё со-

стояние и решил уехать с семьёй  в Схау-

ат (Хасаут). Большую часть жизни про-

жил в Схауте . 

У Асланбека было три сына, один из ко-

торых был мой пра-пра-пра-дедушка его 

звали Исхакъ . У Исахакъа было пять сы-

новей и две дочери. [1] 

Исхакъ жил со своей семьёй в Схауте, в 

усадьбе Болуровых – Арба къол. Рядом с 

усадьбой находится кладбище рода Болу-

ровых. Где на могильном камне Исхакъа  

изображен герб Болуровых. 

В 1936 году Болуровых раскулачивали и 

выслали в Киргизию. Пять сыновей Ис-

хакъа были расстреляны во время раску-

лачивания, женщины и мужчины, дос-

тигшие совершеннолетия были высланы 

в Соловки («Соловецкий лагерь принуди-

тельных работ особого назначения»). [2] 

Среди наследников Исхакъа много лю-

дей, занимающих государственные 

должности . 

В наше время Болуровы живут в многих 

странах мира: США, Турция, Грузия, 

Италия, Австралия, Пакистан, Германия,  

а родом из Северного Кавказа. 
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Несмотря на то, что многие свадебные 

традиции карачаевцев несколько упро-

стились, даже сейчас можно встретить 

проезжающие по улицам сигналящие ав-

томобили, украшенные коврами, шикар-

ные гуляния с национальными танцами, 

джигитовками, снятием платков. Такова 

карачаевская свадьба, традиции и обычаи 

которой уходят в далекое прошлое.  

 

 

Брачный возраст для мужчин составлял 

примерно 18-20 лет, для женщин – 14-15 



87 

 

лет. На практике карачаевские мужчины 

вступали в брак в возрасте от 22 до 23 

лет, а женщины – в 18 лет. Браки между 

родственниками запрещались. [1] В семье 

соблюдалась очередность: младший сын 

не женился раньше старшего, дочерей 

также выдавали замуж по старшинству. 

Не редко договоренность о браке заклю-

чалась родителями касательно их несо-

вершеннолетних детей. Родители выби-

рали невесту для сына учитывая матери-

альное положение и социальный статус 

ее семьи. Также имела место практика 

женитьбы вдовца с сестрой покойной же-

ны и замужество вдовы с братом умерше-

го мужа. В наши дни жених и невеста са-

мостоятельно делают выбор, но, как это 

принято, учитывая родительское мне-

ние. [2] 

 

Согласно традициям проведение кара-

чаевской свадьбы предполагает не-

сколько этапов: 

1.  сватовство или кража невесты; 

2. выезд невесты из дома родителей; 

3. скрывание невесты и жениха в чу-

жих домах; 

4. въезд невесты в дом родителей же-

ниха; 

5. тайное посещение невесты жени-

хом; 

6. ритуальное снятие с невесты и же-

ниха запретов (скрывание, избегание 

родственников). 

 

Свататься или украсть? 

По карачаевским обычаям брак мог за-

ключаться по сговору или путем кражи. 

Переговоры по поводу заключения брака 

проводились доверенными лицами семьи 

жениха – сватами. По договоренности за 

невесту уплачивался калым. В качестве 

выкупа могли быть не только деньги, но 

и имущество: скот, оружие, земельные 

участки. [3] 

Во время помолвки назначалась дата 

свадьбы. От помолвки до свадьбы мог 

проходить длительный срок необходи-

мый для подготовки к празднику. 

В свою очередь невеста должна принести 

в свой новый дом приданое: ковры, оде-

жду, посуду, домашнюю утварь. Невеста-

бесприданница не была в почете. Совре-

менные невесты привозят мебель, быто-

вую технику, и даже ключи от автомоби-

ля. 

 

Вывоз невесты из родительского дома 

Раньше невесту вывозили из дома роди-

телей на телеге, сопровождали ее всадни-

ки, которые по пути джигитовали, стре-

ляли и пели песни. Сейчас же вместо те-

лег – сигналящие авто, украшенные ков-

рами, которые потом дарят собственнику 

транспорта. 

Когда транспорт с невестой подъезжал к 

дому жениха, во двор врывались всадни-

ки, исполняли конный танец, а потом 

въезжали в помещение. Современная 

версия традиции заключается в том, что 

автомобили подъезжают близко к входу в 

дом и сигналят. 

К главной машине прикрепляли флаг ро-

да жениха, который представлял собой 

набор из женского платка, мужской ру-

бахи, ткани для платья и обручального 

кольца 

Когда транспорт с невестой подъезжал к 

дому жениха, во двор врывались всадни-

ки, исполняли конный танец, а потом 

въезжали в помещение. Современная 

версия традиции заключается в том, что 

автомобили подъезжают близко к входу в 

дом и сигналят. 
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Пир на весь мир 

Карачаевская свадьба – мероприятие рос-

кошное, многолюдное и затратное. Тща-

тельно проводилась организация празд-

ника, назначался ответственный за со-

блюдением порядка и обычаев, распреде-

лялись роли и функции. [4] 

Гостей на свадьбе обычно много, прихо-

дят они с подарками, дарят деньги, овец, 

кондитерские изделия, золото. Мужчин и 

женщин размещают за столами раздель-

но. В качестве угощения предлагаются 

блюда из баранины, пироги, овощи, 

фрукты, пиво, боза (сброженный напи-

ток) и другие алкогольные напитки. В 

прошлом праздник длился три-семь дней, 

сейчас один-два. 

Мусульманский обряд религиозного бра-

косочетания в прошлом совершался при 

сговоре, в наши дни его проведение сме-

стилось ближе к свадьбе. 

 

 

 

 

 

Ввод невесты в дом родителей мужа 

По приезду невесты к дому жениха про-

водили различные ритуалы: первым не-

весту обнимал мальчик, потом ее бабуш-

ка и другие женщины по старшинству. 

Чтобы жизнь девушки была благополуч-

ной, ее осыпали конфетами, деньгами и 

орехами. Честь завести невесту в брач-

ную комнату предоставлялась многодет-

ной женщине и наставнице невесты. В 

первый день свадьбы невеста вместе с 

наставницей находилась в брачной ком-

нате, а жених пребывал в чужом доме. 

Это было частью традиции скрывания и 

избегания родственников. 

Сохранился обряд снятия платков, кото-

рым сопровождался ввод невесты в дом 

родителей мужа. Голова и лицо невесты 

была покрыта несколькими платками, 

девушку заводили в комнату, где под 

песню «Орайда» снимали платки. 

В дом заносили подарки и приданое. Мо-

лодую встречала мать мужа с пирогами и 

отец с бузой или медовым напитком. 
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Семья – это среда, в которой дети учатся 

ценностям, отношениям и культурным 

нормам. Семейные ценности играют 

важную роль в формировании характера 

и развитии детей, они воздействуют на 

моральное, эмоциональное и интеллекту-

альное развитие маленьких членов семьи. 

В этой статье мы рассмотрим, как семей-

ные ценности влияют на развитие детей и 

как сделать их более осознанными в по-

вседневной жизни. [1] 

Создание чувства безопасности. 

Семейные ценности, такие как любовь, 

забота и уважение, создают у детей чув-

ство безопасности и стабильности. Когда 

дети знают, что их родители всегда рядом 

и поддерживают их, они могут свободно 

исследовать мир и развиваться. 

Формирование моральных ценностей. 

Семья является первой школой морали 

для детей. Она учит их пониманию пра-

вильного и неправильного, развивает 

чувство справедливости и сочувствия. 

Семейные ценности помогают детям раз-
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вивать ответственность и этические нор-

мы поведения. 

Развитие социальных навыков. 

Семейные ценности, такие как уважение 

к другим, терпимость и сотрудничество, 

помогают детям научиться общаться с 

окружающими и строить здоровые отно-

шения. Эти ценности формируют спо-

собность решать конфликты мирным пу-

тем и быть чувствительными к потребно-

стям других. [2] 

Образец для будущих отношений. 

Дети часто воспроизводят семейные цен-

ности в своих будущих отношениях. По-

зитивные и здоровые семейные образцы 

могут способствовать созданию собст-

венных семейных ценностей, что повы-

шает вероятность счастливых и устойчи-

вых отношений. 

Развитие навыков решения проблем. 

Семейные ценности могут также вклю-

чать в себя способности к решению про-

блем. Когда дети видят, как их родители 

справляются с трудностями, они учатся 

анализировать ситуации, принимать ре-

шения и реализовывать их. 

Значение времени вместе. 

Важной частью семейных ценностей яв-

ляется качественное время, проведенное 

вместе. Это укрепляет связи между чле-

нами семьи и способствует развитию 

близких отношений. Это также помогает 

детям чувствовать себя ценными и важ-

ными для семьи. 

Семейные ценности играют важную роль 

в развитии детей, формируя их характер, 

моральные ценности и социальные навы-

ки. Родители и опекуны могут активно 

участвовать в формировании семейных 

ценностей, обеспечивая стабильное и 

любящее окружение для своих детей. 

Развивать эти ценности стоит сознатель-

но и последовательно, чтобы дети могли 

вырасти в счастливых и успешных взрос-

лых. 
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Семья – это главная среда формирования 

личности. Именно в семье формируется 

характер человека и его приоритеты. В 

каждой семье есть свои семейные ценно-

сти и воспитываются они по разному. Ка-

ким ребёнок вырастет зависит от того, 

какие отношении складываются в семье и 

какие семейные ценности являются ос-

новными. 

Что такое семейные ценности ? 
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Можно открыть Википедию и прочитать 

длинное, написанное умными словами 

определение. Но мы пойдем по более 

простому пути и попробуем объяснить 

все своими словами. 

Семейные ценности – это обычаи и тра-

диции, которые передаются из поколения 

в поколение. Это – чувства, благодаря 

которым она становится крепкой. Это – 

всё то, что люди переживают вместе 

внутри дома – радость и горе, благополу-

чие или проблемы и трудности. [1] 

Семейные ценности являются неотъем-

лемой частью культуры и традиций каж-

дого народа. Важность семьи и ее роли в 

обществе невозможно переоценить, и это 

утверждение применимо к народам Рос-

сии. В этой статье рассмотрим несколько 

ключевых семейных ценностей, которые 

являются универсальными и важными 

для всех народов России. 

Классификация и виды понятия се-
мейных ценностей 

Принято выделять две основные класси-

фикации – классическую или традицион-

ную, и прогрессивную или современную. 

Давайте остановимся на каждой из этих 

моделей подробнее. 

Традиционные ценности: что к ним 

относится 

Патриархальный уклад жизни. Браки, в 

которых мужчина – главный, он основ-

ной добытчик и за ним остается послед-

нее слово – далеко не редкость. Слово 

отца, его мнение не подвергается сомне-

нию, его уважают и ему подчиняются. 

Обратная сторона этой модели – это еди-

ноличная ответственность за своих род-

ных и близких. Глава семейства взвали-

вает на свои плечи решение всех проблем 

и сложных ситуаций. Женщина здесь, в 

первую очередь, жена и мать. Она само-

реализуется посредством рождения и 

воспитания детей, создания уютной и до-

верительной атмосферы, берет на себя 

все домашние хлопоты. [2] Наше общест-

во стало более свободным и открытым. 

Эти факторы оказывают влияние на фор-

мирование мировоззрения наших граж-

дан. 

Некоторые изменения коснулись и брач-

ных устоев. 

Женщина теперь выполняет не только 

роль матери и хозяйки дома. Она успеш-

но реализует себя в профессии, строит 

карьеру, зарабатывает деньги наравне с 

мужем. А домашние обязанности часто 

делятся поровну, по взаимному согласию. 

Практичные люди стали заключать брач-

ные контракты или просто сожительство-

вать без официального оформления от-

ношений. 

Виды семейных ценностей: что они зна-

чат для каждого? 

Какие бывают семейные ценности? 

Примеров семейных ценностей можно 

привести много – это довольно обширная 

тема для социологических исследований. 

Но мы остановимся только на основных. 

� Любовь 

� Доверие 
� Доброта 

� Верность 

� Взаимопонимание 
� Уважение 
� Традиции и наследие  
� Образование и развитие  
� Солидарность и поддержка  
 
 

Семейные ценности, которые являются 

важными для всех народов России, стро-

ятся на основе уважения, взаимопонима-

ния, любви и заботы. Они способствуют 
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укреплению семьи как основного соци-

ального института, а также созданию 

сильного и единого общества. Бережное 

отношение к этим ценностям поможет 

сохранить и укрепить семейные связи и 

наследие российских народов на протя-

жении многих поколений. [3] 

Семейные ценности – это обычаи и тра-

диции, которые передаются из поколения 

в поколение. 

Рассмотрим, что требуют от супругов в  

христианской  религии. 

Библия гласит, что первым человеком, 

созданным Богом, был Адам. Он жил в 

раю, но при этом не чувствовал полноты 

жизни. Во время создания Евы Господь 

сказал: «Нехорошо быть человеку одно-

му», тем самым давая понять, что человек 

без семьи не может чувствовать себя сча-

стливым. 

В буддизме члены семьи рассматривают-

ся как попутчики на жизненном пути 

друг друга. Духовные учителя считают, 

что если вы счастливый и здоровый че-

ловек, то другие люди обязательно захо-

тят разделить с вами ваш путь. Мусуль-

манская семья. 

Священное писание в исламе требует от 

супругов быть бережными, вниматель-

ными, неравнодушными даже в самых 

обычных и пустяковых ситуациях. Толь-

ко следуя этим семейным ценностям, 

можно создать крепкий союз. 

В иудаизме семья считается священной. 

Каждый член иудейской семьи отвечает 

за её доброе имя. Так, каждый из супру-

гов, их детей и остальных родственников 

должен вести праведный образ жизни.  

Все хорошее и плохое закладывается че-

ловеку с детства. Главная задача семьи: 

научить ребенка жить в гармонии с собой 

и окружающими его людьми, уважать 

старших, быть честным и искренним. По-

этому, важно каждый день делиться впе-

чатлениями о дне прошедшем, радовать-

ся новым достижениям, утешать обижен-

ных, хвалить за добрые поступки. Важно 

сформировать правильные установки, 

нормы и ценности, которые позволят ре-

бенку в будущем создать счастливую се-

мью. 

Значение семейных ценностей 

Одна из главных ролей семейных ценно-

стей заключается в том, что они помога-

ют сохранять единство семьи и укреплять 

отношения между ее членами. Семейные 

ценности играют важную роль в воспита-

нии детей. 

Они формируют у маленького человека 

понимание роли семьи, ее значимости и 

уникальности. Сохранение семейных 

ценностей: что является основной зада-

чей нашего поколения 

Создание семьи и воспитание ценностей 

– тяжелая задача. Она требует большой 

самоотдачи и кропотливого многолетнего 

труда. Именно в браке закладываются 

такие качества, как верность своим идеа-

лам, друзьям и родственникам, предан-

ность своему отечеству, любовь и вера, 

доброта и щедрость, ответственность и 

взаимопомощь, уважительное отношение 

не только к старшим, но и ко всем окру-

жающим. Простые правила и моральные 

устои, формируясь в пределах родного 

дома, переносятся затем и в общество. 

Они проявляются в поведении человека в 

садике, школе, институте, на работе и в 

общественном месте. Родовые ценности 

формируют культуру человека, делают 

общество более гуманным. 
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